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न सत्यवान शमला, न उसका िव
गाड्ी के भीतर-बािर खून िी खून 

सोशल मीलिया पर
पोस्ट कर काला
राठी ने ली हत्या
की लिम्मेदारी

वायरल पोस्ट से रची सनसनी
पफरवार ने हत्या कर शव 
ले जाने का आरोप लगाया

1
गांव र्े तनाव बरकरार, कई
एंगल से जांच कर रही पुफलस
आरोपी पकड् से बाहर

2
गांव के ही धर््े्द्् की हत्या के
रारले र्े जेल रे् बंद सत्यवान
फिलहाल जरानत पर था

3

खरावड़ फायररंग मामला: मौके से गोरलयो़ के 20 खोल बरामद 
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खरावड् गांव के पास शुक््वार को
फायवरंग कर अगवा वकए गए युवक के
मामले ने शवनवार को नया मोड्  ले
वलया। बदमाशो् द््ारा घायल को गाड्ी मे्
डालकर फरार होने के बाद से न तो
सत्यवान वमला, न ही उसका शव।
गाड्ी के भीतर और बाहर खून ही खून
वदख रहा था। मौके से गोवलयो् के 20
खोल वमले ह्ै। दूसरी तरफ, सोशल
मीवडया पर वायरल हुई एक पोस्ट ने
तनाव को बढ्ा वदया है। इसम्े एक
कवथत बदमाश सुंदर राठी ने इस
वारदात की वजम्मेदारी ली है। पुवलस
वफलहाल इस पोस्ट की वास््ववकता
की जांच कर रही है। पोस्ट को
वफलहाल सबूत के र्प मे् संकवलत
वकया गया है, लेवकन पुष््ता अभी नही्
की जा सकी है। बता दे वक शुक््वार की
शाम को एक कार गांव खेड्ी साि के

पास वमली थी। वजसमे् लगभग 20
राउंड फायवरंग की गई थी। कार के शीशे
चकनाचूर थे और ड््ाइववंग सीट और
बाहर खून के वनशान थे। जांच मे् सामने
आया वक गाड्ी गांव खेड्ी साि वनवासी
सत्यवान की है। शवनवार को सत्यवान
के पवरजन एसपी भी वमले। पुवलस का
मानना है वक फायवरंग के बाद हमलावर
सत्यवान को अपने साथ ले गए।

राेहतक। लघु सचिवालय में एसपी से चमलने आए सतंयवान के पचिजन। 

ित्या और पुरानी रंशजि 
पुलिस की जांच मे् पता चिा लक कार
गांव खेड़्ी साध लनवासी सत्यवान के
नाम पर पंजीकृत थी। सत्यवान 2018
मे् अपने गांव के ही धम््े्द्् की हत्या के
मामिे मे् जेि मे् बंद था। ढाई साि
पहिे उसे जमानत लमिी। घटना के
पीछे पुरानी रंलजश का हाथ हो सकता
है। सत्यवान और धम््े्द्् के पलरवारो्
के बीच वि््ो् से लववाद चि रहा था।
अभी तक सत्यवान का पता नही् चिा। 

सबूत जुटाए गए
पुलिस ने आसपास िगे सीसीटीवी
कैमरो् की फुटेज खंगािी। आसपास
के िोगो् से पूछताछ की जा रही है।
कार पर गोलियो् के लनशान और
ड््ाइलवंग सीट पर खून से यह साफ
है लक फायलरंग बहुत करीब से हुई।
पुलिस का मानना है लक हमिावर
जान बूझकर इतने लनशान छोड़् गए
लक यह स्पष्् र्प से चेतावनी का
संदेश भी हो सकता है।

पुशलस मार रिी छापे
लशकायत के आधार पर मामिा
दज्ड कर लिया गया है।  क््ाइम
सीन से महत्वपूर्ड सबूत जुटाए
गए है्। पुलिस की कई टीमे्

अिग-अिग  क््ेत््ो् म्े रेर कर
रही है् और सत्यवान से जुड़्े पुराने
मामिो् की जांच  भी जारी है।
अलधकारी यह भी बता रहे ह्ै लक
सोशि मीलरया पोस्ट की जांच चि
रही है। -प््तीक अग््वाल, एएसपी 

पशरवार एसपी से शमला
सत्यवान के पलरजन एसपी सुरे्द्् लसंह
भौलरया से लमिने पहुंचे। सत्यवान की
मां धनपलत ने बताया लक बेटा भाई को
खरखौदा छोड़्कर गया और कोट्ड से
िौटते समय िापता हो गया। पलरवार
का मानना है लक यह हत्या पुरानी
रंलजश के चिते हुई और हत्याकर
शव को कही् छुपा लदया गया है।
सत्यवान का पता जल्द िगाया जाए
और दोलियो् को सजा दी जाए।

ििर मंे दो ज्वेलरी िोर्म पर रेर

बॉरी शबल्रर रोशित धनखड मर्रर
मामले में 7वां आरोपी शगरफ्तार

रोहतक। लभवानी मे् हुई हुमायुपुर लनवासी रोलहत हत्याकांर
मे् एसआईटी टीम ने सातवे् आरोपी को लगरफ्तार लकया है।

आरोपी की पहचान आकाश पुत््
अजीत लनवासी लतगराना लजिा
लभवानी के र्प मे् हुई है। लगरफ्तार
आरोपी को अदाित मे् पेश कर तीन
लदन के पुलिस लरमांर पर लिया गया
है। पुलिस मामिे की गहनता से जांच
कर रही है। एएसपी वाईवीआर शलश
शेखर ने बताया लक 28 नवंबर 2025

को हुमायुपुर लनवासी सरोज की लशकायत पर लजिा लभवानी
थाना सदर मे् मामिा दज्ड लकया गया। प््ारंलभक जांच मे्
सामने आया लक सरोज के पुत्् रोलहत और उसकी एक बहन
है्। बता दे् लक, गांव हमायुंपूर लनवासी बॉरी लबल्रर रोलहत
धनखड़ 27 नवंबर को जलतन के साथ गांव रेवाड़ी खेड़ा
लभवानी मे् शादी समारोह मे् गया था। शादी मे् आए युवको् ने
रोलहत व उसके दोस्् जलतन के साथ झगड़ा गया। इसी
झगड़े के बाद आरोलपयो् ने रोलहत की हत्या कर दी थी।

शकलोई के युवक से 5 लाख र्पये 
की रंगदारी मांगने के 3 आरोपी पकड्े
रोहतक। पुलिस ने त्वलरत कार्डवाई करते हुए लकिोई
लनवासी युवक सतीश से 5 िाख र्पये की रंगदारी मांगने

वािे तीन आरोलपयो् को
लगरफ्तार लकया है।
आरोलपयो् को पेश अदाित
लकया गया, जबलक मामिे
की गहनता से जांच जारी
है। सतीश की लशकायत के
आधार पर केस दज्ड लकया

गया। प््ारंलभक जांच मे् सामने आया लक सतीश को बार-बार
कॉि कर 5 िाख र्पये की मांग की गई। आरोलपयो् ने
सतीश और उसके बेटे को जान से मारने की धमकी भी दी।
जब लफरौती नही् दी गई, तो आरोलपयो् ने हलथयार लदखाकर
पैसे की मांग की। स. उप.लन. राजीव के नेतृत्व मे्  आरोलपयो्
अलमत, सुलमत उफ्फ हन्नी और रोलहत उफ्फ शक्ततमान को
लगरफ्तार लकया गया। आरोलपयो् के लखिाफ थाना सदर मे्
केस दज्ड की गई। पुलिस की जांच जारी है और आरोलपयो्
से पूछताछ के बाद आगे की कार्डवाई की जाएगी। 

कर चोरी की शिकायत पर कार्रवाई, जीएसटी टीम ने खंगाला शरकॉर्र   
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शहर के व्यस्् रेलवे रोड और
अग््सेन चौक क््ेत्् म्े उस समय
हलचल मच गई जब जीएसटी
ववभाग की टीम ने दो प््मुख ज्वेलरी
शोर्म पर एक साथ दवबश दी।
कार्रवाई के दौरान अविकावरयो् ने
दुकानो् के भीतर मौजूद ग््ाहको् को

बाहर जाने के वलए कहा और
तत्पश््ात वबल, रवजस्टर, कंप्यूटर
वरकॉड्र तथा अन्य ववत््ीय दस््ावेजो्
की गहन जांच शुर् कर दी। टीम
सबसे पहले रेलवे रोड स्सथत शुभम
ज्वेलस्र पहुंची। यहां जीएसटी से
जुड्े कागजात, वबक््ी रवजस्टर और

लैपटॉप मे् सुरव््कत वडवजटल डाटा
की जांच की गई। इसके बाद
जीएसटी इंस्पेक्टर मोवहत अहलावत
के नेतृत्व मे् टीम अग््सेन चौक
स्सथत लाल घासीराम ज्वेलस्र के
शोर्म पहुंची। यहां भी दस््ावेजो्
को खंगाला गया और शोर्म
संचालक से पूछताछ की गई।
ववभाग ने वबक््ी और स्टॉक के
आंकड्ो् का वमलान करते हुए कर
भुगतान की स्सथवत की जांच की।
वही्, कार्रवाई को लेकर अफरा
तफरी का माहौल रहा। 

बिल, रबिस्टर, कंप्यूटर
बित््ीय दस््ािेिो् की
गहनता से की िांच 

वायरल पोस्ट मे् यह ललखा 
पोस्ट मे् लिखा गया है, राम राम सभी
भाइयो् को। मै् संुदर राठी (कािा राठी)
भाइयो्, आज सत्यवान का मर्डर हुआ है।
इसकी लजम्मेदारी हम िेते ह्ै। हमने इसे
मार लदया है और इसकी िाश भी नही्
दे्गे। यह हमारा दुश्मन था। जो भी हमारे
दुश्मन है्, तैयार रहे्। टाइम िग सकता
है िेलकन माफी नही्।” इस पोस्ट ने
मामिे को और संगीन बना लदया है। 
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एमडीयू के निनंदी नवभाग के िौ रोधानंथायों
का अनससंटेंट पंंोफेसर पद पर िुआ चयि 
रोहतक।  महर्षि दयानव्द रवि््रवद््ालय के रहव्दी
रवभाग के 9 िोधार्थियो् का  हररयाणा लोक सेवा
आयोग द््ारा अरसस्टे्ट प््ोफेसर (रहव्दी) पद के रलए
चयन  रकया गया है। चयरनत िोधार्थियो् म्े पूनम,
पूजा, अनुपमा,  देवे्द््, रपंकी, रजते्द्् िम्ाि, सोरनया,
िुभम तथा िेखर िारमल है्। रहव्दी  रवभागाध्यक्् प््ो.
पुष्पा, प््ाध्यारपका प््ो. कृष्णा जून समेत रवभाग के
प््ाध्यापको् ने चयरनत िोधार्थियो् को बधाई देते हुए
उनके उज्््वल भरवष्य  की कामना की। उव्हो्ने कहा
रक यह उपलब्लध रवभाग की िैक््रणक गुणवत््ा और
िोध परंपरा की सुदृढ्ता का प््माण है। उव्हो्ने कहा
रक रनरंतर पररश््म,  अनुिासन और सकारात्मक
दृर््षकोण से ही ऐसी सफलता प््ाप्त होती है्। 
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नवश््नवद््ािय की नैक  ग््ेनडंग को
उत्कृष्् बनाने, उच्् नशक््ा एवं शोि
की गुणवत््ा मे्  अनभवृन््ि करने,
सुशासन सुननन् ्ित करने तथा
नवत््ीय प््बंिन को सुदृढ् करने  को
अपनी सव््ोच्् प््ाथनमकता बताया।
ऐसा कहना है महन्षम दयानन्द
नवश््नवद््ािय के नवननयुक्त
कुिपनत प््ो. सोमनाथ सचदेवा का।
उन्हो्ने शननवार को पदभार ग््हण
करने के उपरांत डीन, नवभागाध्यक््ो्
एवं स्िैच्यूिरी  अनिकानरयो् की
महत्वपूण्म बैठक िी कुिपनत प््ो.
सोमनाथ सचदेवा  ने स्पष्् कहा नक

नैक मूल्यांकन नवश््नवद््ािय की
शैक््नणक और प््शासननक  गुणवत््ा
का दप्मण है। इसनिए सभी नवभाग
समस्नवत र्प से काय्म करते हुए
अकादनमक उत्कृष््ता, शोि
नवाचार, छात्् नहत सेवाओ् और
संस्थागत पारदन्शमता  को सुदृढ् करे्।
उन्हो्ने कहा नक गुणवत््ापूण्म नशक््ा,
शोि पनरयोजनाएं,  पेिे्ि और
प््काशनो् म्े वृन््ि कर नवश््नवद््ािय

की राष््््ीय स््र पर  पहचान को और
मजबूत नकया जाएगा।  उन्हो्ने
नशक््को् से आह््ान नकया नक वे
बदिते वैन््शक शैक््नणक पनरवेश के
अनुर्प  स्वयं को आन्िमनफनशयि
इंिेनिजे्स तथा नई नडनजिि
तकनीको् मे् अपडेि करे्।  उन्हो्ने
कहा नक वत्ममान समय मे्
आन्िमनफनशयि इंिेनिजे्स नशक््ा,
शोि और  प््शासननक काय्मप््णािी

का अनभन्न नहस्सा बन चुका है।
यनद नशक््क नई  तकनीको् को
आत्मसात करे्गे, तो नवद््ान्थमयो् को
भी गुणवत््ापूण्म और  आिुननक

नशक््ा प््दान की जा सकेगी।
कुिपनत ने ननजी नवश््नवद््ाियो्  से
प््नतस्पि्ाम की आवश्यकता पर भी
जोर नदया।

आय्म स्कूि मदीना के वान्षमक खेिो् म्े
नवजडम हाउस ने पाया अव्वि स्थान
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आय्म वनरष्् माध्यनमक नवद््ािय
मदीना मे् वान्षमक खेिो् का
आयोजन नकया गया। खेिो् का
शुभारंभ मदीना गांव की सरपंच
अननशा के पनत संदीप दांगी ने
नकया। उन्हो्ने खेि मशाि
प््ज्््वनित कर काय्मक््म का
नवनिवत शुभारंभ नकया। नस्मरी
कक््ा के नन्हे बच््ो् ने फ््ॉग रेस,
िेमन रेस, मिका दौि्, बोरी रेस एवं
अन्य प््नतयोनगताओ् मे् बढ्-चढ्कर
भाग निया। कक््ा 7 तक के
नवद््ान्थमयो् के निए इंिर-हाउस
प््नतयोनगताएं भी आयोनजत की गई्।
नजनमे् प््नतभानगयो् ने अनुशासन,
संतुिन, िैय्म और िीम भावना का
शानदार प््दश्मन नकया। काय्मक््म का
नवशेष आकष्मण अनभभावको् एवं
नशक््को् के निए आयोनजत

प््नतयोनगताएं रही्। नी्बू रेस, मिका
दौि् तथा पुर्ष अनभभावको् की
100 मीिर दौि् म्े प््नतभानगयो् ने पूरे
उत्साह से भाग निया। 

अब देर का लविोर किने िगी कांग््ेस : मनीष ग््ोवि
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भारतीय जनता पाि््ी के वनरष्् नेता
और हनरयाणा के पूव्म सहकानरता
मंत््ी मनीष कुमार ग््ोवर ने कहा है
नक नदल्िी मे् आन्िमनफनशयि
इंिेनिजे्स जैसे भनवष्य की तकनीक
पर हो रही सकारात्मक सनमि से
कांग््ेस घबरा गई है। जब देश
तकनीकी क््ांनत की ओर बढ् रहा है,
तब कांग््ेस के काय्मकत्ाम सि्को् पर
उतरकर केवि भ््म फैिाने का काम
कर रहे है्। अब कांग््ेस देश का
नवरोि करने िगी है, क्यो्नक यह

सनमि देश कर रहा है। यह भारतीय
जनता पाि््ी का कोई राजनीनतक
काय्मक््म नही् है।  पूव्म मंत््ी ग््ोवर
शहीद मदन िाि ढी्गरा सामुदानयक

के्द््, ओल्ड आईिीआई मैदान पर
आयोनजत िोडिर प्िेनेि स्कूि के
वान्षमक समारोह मे् नशरकत करने
पहुंचे थे। 

पंंो. िोमिाथ िचरेवा िे िंभाला एमडीयू के कुलपसत का कायंरभार
रहीद भगत लसंह छात्् संगठन ने सौ्पा ज््ापन

रोहतक। महर्षि दयानंद रवि््रवद््ालय मे् िरनवार को िहीद भगत रसंह छात््
संगठन द््ारा नव रनयुक्त कुलपरत का स्वागत रकया गया। संगठन के अध्यक््
प््दीप मोटा के नेतृत्व मे् छात््ो् ने कुलपरत काय्ािलय पहुंचकर उव्हे्  पुष्पगुच्छ
भे्ट रकया तथा उनके सफल काय्िकाल के रलए िुभकामनाएं दी्। इस  दौरान
संगठन की ओर से एक ज््ापन भी सौ्पा गया, रजसमे् रवि््रवद््ालय से  जुड्े
रवरभव्न छात्् रहतो् के मुद््ो् को प््मुखता से उठाया गया। ज््ापन के माध्यम से छात््
संगठन ने रवि््रवद््ालय मे् पारदि््ी प््िासन,  िैक््रणक माहौल को बेहतर
बनाने तथा रवद््ार्थियो् की समस्याओ् के िीघ््  समाधान की मांग की। संगठन ने
आिा व्यक्त की रक नए कुलपरत के नेतृत्व मे्  रवि््रवद््ालय रिक््ा, िोध एवं
छात्् कल्याण के के््त्् मे् नई उपलब्लधयां  हारसल करेगा। संगठन ने पूव्ि कुलपरत
के काय्िकाल मे् हुए करथत अरनयरमतताओ्  की रनष्पक्् जांच की मांग भी उठाई।
छात््ो् का कहना था रक रवि््रवद््ालय  मे् जवाबदेही और पारदर्ििता सुरनर््शत
करना अत्यंत आवश्यक है, तारक भरवष्य  मे् इस प््कार की घटनाएं दोबारा न
हो्। इस अवसर पर रजला प््धान रहमांिु,  सोनू, संदीप हुड््ा, जाट कॉलेज प््धान
अंकुि मान सरहत अव्य छात्् मौजूद  रहे।

n कांग््ेस काय्यकत्ायओ् ने जो
रकया, िह बहुत िि्यनाक

रिरि की नैक  ग््ेरिंग को
उत्कृष्् बनाना, उच््
रिक््ा एिं िोध की
गुणित््ा प््ाथरिकता

राेहतक। मीजटंग लेते नवजनयुक्त कुलपजत प््ो. सोमनाथ  सचदेवा।  फोटो: हररभूरि

सफि काय्यकाि की रुभकामनाएं दी
महर्षि दयानव्द रवि््रवद््ालय मे्
िरनवार को नवरनयुक्त कुलपरत प््ो.
सोमनाथ  सचदेवा ने रवरधवत र्प से
अपने पद का काय्िभार ग््हण कर
रलया।  काय्िभार  ग््हण समारोह के
दौरान उनकी पत्नी डॉ. ममता सचदेवा
की गररमामयी  उपब्सथरत ने काय्िक््म
की िोभा बढ्ाई। इस मौके पर
कुलसरचव डॉ. कृष्णकांत,  डीन
एकेडरमक अफेयस्ि प््ो. एस. सी.
मरलक सरहत रवि््रवद््ालय के
अरधकारीगण  उपब्सथत रहे। कुलपरत
प््ो. सोमनाथ सचदेवा ने राज्यपाल  एवं कुलारधपरत प््ो. असीम कुमार घोष एवं
मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी का  आभार व्यक्त करते हुए कहा रक उव्हे् जो
दारयत्व सौ्पा गया है, उसे वे पूण्ि  रनष््ा, पारदर्ििता और प््रतबद््ता के साथ
रनभाएंगे। उव्हो्ने  रवि््रवद््ालय के समग्् रवकास, िैक््रणक उत्कृष््ता तथा
िोध गरतरवरधयो् को  नई ऊंचाइयो् तक ले जाने की प््रतबद््ता दोहराई। उपब्सथत
अरधकाररयो् एवं  रिक््को् ने  कुलपरत प््ो. सोमनाथ सचदेवा का पुष्पगुच्छ भे्ट
कर स्वागत रकया तथा उनके  सफल काय्िकाल की िुभकामनाएं दी्।  

रोहतक। अपना काय्यभार ग््हण करते
मदजव के नवजनयुक्त कुलपजत प््ो.

सोमनाथ  सचदेवा। 

बढ् िही प््लतस्पर्ाय
कहा रक उच्् रिक््ा  के के््त्् मे्
प््रतस्पध्ाि रनरंतर बढ् रही है और
सरकारी रवि््रवद््ालयो् को
अपनी गुणवत््ा, अनुिासन और
नवाचार क््मता के बल पर स्वयं
को सिक्त बनाना  होगा। उव्हो्ने
रिक््को् और अरधकाररयो् से
आह््ान रकया रक वे टीम भावना
के  साथ काय्ि करते रवरव को
प््रतस्पध्ाित्मक दृर् ्ष से सुदृढ्
बनाएं।  कुलपरत ने सुिासन पर
बल देते प््िासरनक प््र््कयाओ् म्े
पारदर्ििता, जवाबदेही और
समयबद््ता सुरनर््शत करने के
रनद््ेि रदए। साथ ही  रवत््ीय
संसाधनो् के रववेकपूण्ि उपयोग
और अनुिारसत प््बंधन पर रविेष
ध्यान  देने की बात कही। इस
बैठक मे् कुलसरचव डॉ कृष्णकांत,
डीन एकेडरमक अफेयस्ि  प््ो एस
सी मरलक समेत रवरभव्न संकायो्
के डीन, रवभागाध्यक्् एवं
स्टैच्यूटरी अरधकारी उपब्सथत रहे।

रोहतक।
कुलपजत का

पुष्पगुच्छ भे्ट कर
स्वागत करते

िहीद भगत जसंह
छात््  संगठन के

सदस्य। 

ट्िेि कुश्ती चै्नियिनशि मे् रोहतक
की निनि िे िहला ट्थाि प््ाप्त नकया
400 खिलाख़ियो़ ने खििाई प़़खिभा: लाढ़ौि के िेशवाल भवन मे़ हुई प़़खियोखििा 
हरिभूरि न्यूज : िोहतक

अंडर-15 स्िेि कुश्ती चै्नपयननशप
मे् शननवार को पहिवानो् ने अपनी
प््नतभा का प््दश्मन नकया। यह
प््नतयोनगता िाढौत मे् देशवाि
भवन मे् आयोनजत की गई। 33
नकिोग््ाम वग्म मे् रोहतक की नननि
ने पहिा स्थान प््ाप्त नकया, कैथि
की कंचन दूसरे स्थान पर रही्,
जबनक करनाि की वंसवी और
रोहतक की नसंजि ने  संयुक्त र्प
से तीसरा स्थान हानसि नकया।
रेसनिंग हनरयाणा संघ के प््िान
रमेश बोहर के ननद््ेशन मे् दो
नदवसीय अंदर 15 स्िेि चै्नपयननशप
का आयोजन हुआ। पहिे नदन
खेिो् का उद्घािन हनरयाणा कुश्ती
संघ क े अध्यक्् रमेश बोहर, पूव्म
मेयर मनमोहन गोयि , संदीप
सरपंच, चेयरमैन संजय ने नकया।
इसमे् िगभग 400 नखिान्ियो् ने
भाग निया। यह प््नतयोनगता भारतीय
कुश्ती संघ व कुश्ती हनरयाणा संघ
के ऑनफशि के द््ारा ननयमो् के
अनुसार ननष्पक्् पारदन्शमता  के साथ
आयोनजत की जा रही है। इस
अवसर पर प््िान हुकुम नसंह,
करतार प््िान, अशोक ब्िॉक
सनमनत मे्बर, भैयापूर के सरपंच
अजय व ग््ामीण उपस्सथत रहे। 

रोहतक। कुश्ती प््जतयोजगता मे् मैच िुर् करवाते हजरयाणा कुश्ती संघ के अध्यक््
रमेि बोहर, पूव्य मेयर मनमोहन गोयल , संदीप सरपंच व चेयरमैन संिय।

ये िहे लवजेता
36 रकलोग््ाम वग्ि म्े सोनीपत की
रदव्या रानी प््थम स्थान पर रही्,
रहसार की दीक््ा ने दूसरा स्थान
पाया, और गुर्ग््ाम की र््पयांिी व
रहसार की काफी तीसरे स्थान पर
रही्। 39 रकलोग््ाम वग्ि म्े पानीपत
की रमराल ने पहला स्थान, रोहतक
की वंरिका दूसरे स्थान पर रही्,
और सोनीपत की हनी व काजल
दोनो् ने तीसरा स्थान प््ाप्त रकया। 42
रकलोग््ाम वग्ि म्े झज््र की समीक््ा
पहले स्थान पर रही्, जी्द की वष्ाि ने
दूसरा स्थान हारसल रकया, जबरक
पलवल की िोभा और चरखी दादरी
की अर्पिता तीसरे स्थान पर रही्।
लड्को् मे् 38 रकलोग््ाम वग्ि मे्
रोहतक के रजवान सहरावत प््थम
रहे, सोनीपत के वंि गहलावत दूसरे

स्थान पर, और सोनीपत के रौनक
व रहसार के संसक्ार तीसरे स्थान
पर रहे। 41 रकलोग््ाम वग्ि म्े
सोनीपत के लरवि ने पहला स्थान
प््ाप्त रकया, रोहतक के जरतन दूसरे
स्थान पर रहे, और कुर्क््ेत्् के सनी
फौगाट व अनुज ने तीसरा स्थान
साझा रकया। 44 रकलोग््ाम वग्ि म्े
रोहतक के िुभम प््थम रहे, रोहतक
के ही अक््य दूसरे स्थान पर, जबरक
झज््र के अक््य और चरखी दादरी
के ररचत खारीटा तीसरे स्थान पर
रहे। 48 रकलोग््ाम वग्ि मे् पानीपत
के यि ने पहला स्थान जीता, रभवानी
के रविाल रसंह दूसरे स्थान पर रहे,
और रोहतक के मोनू व फतेहाबाद
के रमन ने तीसरा स्थान प््ाप्त
रकया।

रोहतक। मैन ऑफ द मैच सोनू मजलक
को सम्माजनत करता अंपायर। 

बख्तावि लसंह ल््िकेट
क्िब ने सुगनी देवी
फाउंडेरन को हिाया

रोहतक। गोयल रवंटर कप के तहत
रवि््कम्ाि र््ककेट मैदान मे् खेले गए
मैच मे् बख्तावर रसंह र््ककेट क्लब ने
सुगनी देवी र््ककेट फाउंडेिन को
आठ रवकेट से हराया। सोनू मरलक
को मैन ऑफ द मैच और सोनू राठी
को बेस्ट गे्दबाज चुना गया। पहले
बल्लेबाजी करते सुगनी टीम की
िुर्आत अच्छी नही् रही और 6 रन
पर पहला रवकेट गंवा रदया। 34 पर
दूसरा, 36 पर तीसरा रवकेट गंवाने के
बाद जरतन और पीयूष ने संभलकर
बल्लेबाजी की, लेरकन 72 रन पर
जरतन का रवकेट गंवा रदया। इसके
बाद कोई बल्लेबाज भी संभलकर
नही् खेल सका और 20 ओवर मे्
आठ रवकेट के नुकसान पर सुगनी
की टीम 139 रन ही बना सकी। 

खेि अकादमी मे् चयन
के लिए ट््ायि 24 को 

रोहतक। खेल रवभाग द््ारा सर
छोटूराम स्टेरडयम मे् कुश्ती खेल
(लड्रकयो्) की आवासीय खेल
अकादमी संचारलत  की जा रही
है। अकादमी मे् 12 से 19 वष्ि
आयुवग्ि की बारलका रखलारड्यो्
का चयन ट््ायल के आधार पर 24
फरवरी को प््ात: 9 बजे सर
छोटूराम स्टेरडयम  मे् रकया
जाएगा। उपायुक्त सरचन गुप्ता ने

बताया रक
कुश्ती खेल
( ल ड् रक यो् )
की  आवासीय
खे ल
अकादमी म्े
माव्यता प््ाप्त
अंतरराष् ्् ्ीय
एवं राष््् ्ीय
प् ्रतयोरगताओ्

मे् रवजेता, प््रतभागी व राज्य व
रजला स््रीय  प््रतयोरगताओ् मे्
पदक प््ाप्त रखलारड्यो् का चयन
रकया जाएगा। तय दस््ावेजो् मे्
जव्म प््माण पत्् की मूल प््रत एवं
फोटोप््रत, आधार काड्ि की मूल
प््रत एवं फोटोप््रत, ररहायिी प््माण
पत्् की  मूल प््रत एवं फोटोप््रत, दो
पासपोट्ि साइज फोटो, संबंरधत
रिक््ण संस्थान  का मूल प््माण पत््
अथवा प््वेि/रनकासी प््माण पत््
की सत्यारपत प््रत  िारमल है। 

उपायुक्त सरिन
गुप्ता

िहि। मदीना के आय्य स्कूल मे् खेलो्
का िुभारंभ करते वाज्षयक खेल
समारोह के मुख्य अजतजथ। 

लवजेता सम्मालनत
रिक््को् व अरभभाववको् के बीच भी
रस्साकसी का रोमांचक मैच हुआ।
रजसमे् अरभभावको् की टीम रवजेता
रही। सभी खेलो् के पररणाम घोरषत
होने पर रवजडम हाउस ने प््थम
स्थान प््ाप्त रकया। जबरक इंटीर््गटी
हाउस र््दतीय स्थान पर रहा। रवजेता
रखलार्डयो् को पुरस्कार प््दान कर
सम्मारनत रकया गया। रवद््ालय के
प््धानाचाय्ि अिोक दांगी ने अपने
प््ेरणादायी संबोधन मे् कहा रक खेल
हमारे जीवन का अरभव्न अंग है्।
खेलो् से िरीर म्े स्फूर्ति आती है तथा
तन-मन दोनो् स्वस्थ रहते ह्ै। स्वस्थ
तन और स्वस्थ मन ही रिक््ा एवं
जीवन मे् सफलता की आधाररिला
है्। उव्हो्ने रवद््ार्थियो् को रनयरमत
र्प से रकसी न रकसी खेल गरतरवरध
से जुड्े रहने का संदेि रदया।
काय्िक््म के समापन पर प््धानाचाय्ि
ने मुख्य अरतरथयो् को स्मृरत रचव्ह
भे्ट कर सम्मारनत रकया। 

रोहतक। चयजनत िोिाज्थययो् के साथ जहन्दी  जवभागाध्यक्् प््ो. पुष्पा व
प््ाध्याजपका प््ो. कृष्णा िून । फोटो: हररभूरि

बैठक : तंवसरत सशकायत सिवारण वंयवसंथा िे रंैसकंग मंे उलंलेखिीय िुधार िंभव

प्लास्टिक कचरे के नियंत््ण के नलए
निशेष अनियाि चलाएगा निगम

एजंेसियों को
िखंत सिरंंेश

लापरवाही पर
होगी कारंरवाई
हरिभूरि न्यूज :िोहतक

स्वच्छ सव््ेक््ण 2025-26 मे् बेहतर
रै्क प््ाप्त करने के उद््ेश्य से नगर
ननगम के अनिकानरयो् और
कम्मचानरयो् के निए नवशेष
काय्मशािा का आयोजन नकया गया।
गुर्ग््ाम म्े ननदेशािय द््ारा
आयोनजत इस काय्मशािा मे्
स्वच्छता व्यवस्था को अनिक
प््भावी बनाने के निए आवश्यक
नदशा-ननद््ेश और सव््ोत््म
काय्मप् ्णानियो् की नवस््ृत
जानकारी दी गई। वही् अब ननगम
प्िास्सिक कचरे के ननयंत््ण को
िेकर नवशेष अनभयान चिाने जा

रहा है।  काय्मशािा मे् बताया गया
नक ननयनमत एवं गुणवत््ापूण्म
सफाई, वैज््ाननक कचरा प््बंिन,
जनभागीदारी, मजबूत फीडबैक
नसस्िम और त्वनरत नशकायत

ननवारण व्यवस्था से र्ैनकंग मे्
उल्िेखनीय सुिार संभव है।
अनिकानरयो् को डोर-िू-डोर कचरा
संग््हण को सुदृढ् करने, गीिे और
सूखे कचरे का पृथक््रण सुननन््ित

कराने, साव्मजननक स्थिो् की
स्वच्छता बनाए रखने तथा
प्िास्सिक कचरे पर ननयंत््ण के
निए नवशेष अनभयान चिाने के
ननद््ेश नदए गए। साथ ही आईईसी
गनतनवनियो् को और प््भावी बनाने

पर भी जोर नदया। ननगम आयुक्त
डॉ. आनंद कुमार शम्ाम ने कहा नक
काय्मशािा से अनिकानरयो् और
कम्मचानरयो् को यह स्पष्् नदशा नमिी
है नक नकन नबंदुओ् पर अनिक ध्यान
देने की आवश्यकता है। 

रोहतक। काय्यिाला मे् अजिकाजरयो् और कम्यचाजरयो् को सम्बोजित करते नगर
जनगम आयुक्त डॉ. आनंद कुमार िम्ाय। फोटो: हररभूरि

समयबद्् तिीके से सफाई के लनद््ेर
आयुक्त ने सफाई काय्ि कर रही एज्ेरसयो् के साथ बैठक कर रनद््ेि रदए रक
प््रतरदन सड्को्, नारलयो् और साव्िजरनक स्थलो् की सफाई समयबद्् तरीके
से हो। कूड्े का रनयरमत उठान सुरनर््शत रकया जाए और रकसी भी प््कार की
लापरवाही बद्ािश्त नही् की जाएगी। कहा रक कम्िचारी रनध्ािररत समय पर
उपब्सथत रहे् और अपने काय्िक््ेत्् म्े प््भावी सफाई व्यवस्था बनाए रखे्। नगर
रनगम अरधकाररयो् द््ारा रनयरमत रनरीक््ण रकया जाएगा। यरद रकसी एजे्सी
द््ारा काय्ि मे् कोताही पाई गई तो रनयमानुसार सख्त कार्िवाई की जाएगी।
रनगम का लक्््य सामूरहक प््यासो् से िहर को स्वच्छ, सुंदर और स्वस्थ
वातावरण प््दान करते स्वच्छ सव््ेक््ण 2025-26 मे् सव््ोच्् स्थान हारसल करना है।

रोहतक। आयोजित काय्यक््म को सम्बोजित करते पूव्य सहकाजरता मंत््ी मनीष कुमार
ग््ोवर। फोटो: हररभूरि

प््दर्यन दुभ्ायग्यपूण्य
पूव्ि मंत््ी ग््ोवर ने कहा रक जब देि
तकनीकी र्प से आत्मरनभ्िर और
वैर््िक नेतृत्व की रदिा मे् आगे
बढ्ने की रदिा मे् प््ोग््ाम हो रहा हो,
ऐसे समय मे् कांग््ेस काय्िकत्ािओ्
द््ारा रकया प््दि्िन दुभ्ािग्यपूण्ि है।
आर्टिरफरियल इंटेरलजे्स केवल
एक तकनीक नही्, बब्लक रिक््ा,
स्वास्थ्य, सुरक््ा, कृरष और रोजगार
के नए अवसरो् का माध्यम है। कहा
रक करीब 60 साल देि पर िासन
करने वाली कांग््ेस मजबूत नेतृत्व
और दूरदि््ी सोच के साथ काम
करती तो आज देि मे् समस्याओ् का
अंबार नही् होता। ग््ोवर ने कहा रक
कांग््ेस को इस पूरी घटना पर देि से
माफी मांगनी चारहए। माक््ेट कमेटी
के चैयरमेन अिोक चौधरी, र््पंरसपल
रोजी खनेजा आिद मौजूद रहे। 

रोहतक। पत््कारो् से बातचीत करते िाट संस्था बचाओ सजमजत के प््िान चंचल
नांदल व अन्य पदाजिकारी। फोटो: हररभूरि

काय्यकालिणी को भंग किने की मांग 
रोहतक। जाट भवन मे् आयोरजत प््ेस वात्ाि के दौरान जाट संस्था बचाओ सरमरत ने
वत्िमान काय्िकाररणी पर धन के दुर्पयोग और अरनयरमतताओ् के गंभीर आरोप
लगाए है्। सरमरत के अध्यक्् एडवोकेट चंचल नांदल ने कहा रक करोड्ो् की लागत
से नया काय्ािलय बनाया जा रहा है, रजसकी आवश्यकता नही् है। सरकार से
काय्िकाररणी को भंग करने की मांग की। सरमरत के अनुसार नया काय्ािलय उस
स्थान पर बन रहा है जहाँ पूव्ि सीएम मनोहर लाल ने ‘छोटू राम ऑरडटोररयम’ की
आधाररिला रखी थी। इसे प््ोटोकॉल का उल्लंघन बताया है। चंचल ने आरोप लगाया
रक प््धान अपने पररवार और करीरबयो् को नौकररयां बांट रहे है्, जबरक जाट
स्कूल के कर्मियो् को 16 माह से वेतन नही् रमला है।  अवसर पर कृष्ण पहलवान,
रणवीर नांदल, महे्द्् गुरलया और करवता मरलक सरहत कई सदस्य मौजूद रहे।

रोहतक। एनएसएस जिजवर मे् स्वयंसेवको् के साथ प््ाचाय्य डॉ. फूल जसंह,प््ो.
संिय गुप्ता,डॉ. रजवकांत व अन्य प््ोफेसर। फोटो: हररभूरि

स्वयंसेवको् को समाजसेवा के लिए प््ेलित लकया
रोहतक। वैश्य महारवद््ालय मे् राष््््ीय सेवा योजना (एनएसएस) की दोनो्
इकाइयो् द््ारा आयोरजत सात रदवसीय रविेष रिरवर का िुभारंभ अत्यंत गररमामय
वातावरण मे् रकया गया। काय्िक््म की िुर्आत महारवद््ालय के प््ाचाय्ि डॉ. फूल
रसंह द््ारा दीप प््ज्वलन कर की गई। इसके पश््ात एनएसएस स्वयंसेवको् ने
एनएसएस गीत एवं वंदे मातरम् का सस्वर गायन कर काय्िक््म को राष््््भावना से
सराबोर कर रदया। मुख्य अरतरथ डॉ. िमिेर रसंह हुड््ा रहे। इस अवसर पर डॉ.
ररवकांत ने राष््््ीय सेवा योजना के उद््ेश्यो् एवं सामारजक महत्व पर रवस््ार से
प््काि डालते स्वयंसेवको् को समाजसेवा के रलए प््ेररत रकया तथा एक रजम्मेदार
स्वयंसेवक की भूरमका को स्पष्् रकया। डॉ. फूल रसंह ने कहा रक एनएसएस
युवाओ् म्े सेवा, समप्िण और सामारजक दारयत्व की भावना रवकरसत करता है।

केवीएम संकूल के नवदंंानंथायों का
जेईई मेंस में उतंकृषंं पंंदरंाि

रोहतक।  केवीएम पब्ललक स्कूल के रवद््ार्थियो् ने जेईई
मे्स मे् िानदार सफलता हारसल कर रवद््ालय का नाम
गौरवाब्ववत रकया है। स्कूल के तीन छात््ो् ने परीक््ा उत््ीण्ि
कर उत्कृष्् प््दि्िन रकया। प््तीक ने 99.1 पस््े्टाइल प््ाप्त
कर रवद््ालय मे् सव्िश््ेष्् स्थान हारसल रकया, जबरक अंिु
चहल ने 98.3 पस््े्टाइल अंक अर्जित कर अपनी प््रतभा
का लोहा मनवाया। अव्य छात्् ने भी उल्लेखनीय सफलता
प््ाप्त कर स्कूल की उपलब्लधयो् मे् महत्वपूण्ि योगदान
रदया। इस उपलब्लध पर रवद््ालय मे् खुिी का माहौल रहा।
स्कूल की प््धानाचाय्ाि डॉ. मीना कौरिक ने रवद््ार्थियो् को
रमठाई रखलाकर बधाई दी और उनके उज्््वल भरवष्य की
कामना की। उव्हो्ने कहा रक यह सफलता रवद््ार्थियो् की
कड्ी मेहनत, रिक््को् के माग्िदि्िन और अरभभावको् के
सहयोग का पररणाम है।

एमडीयू के इमसार में नियंाात एवं
वैनंंिक वंयापार पर संगोषंंी 

रोहतक।  महर्षि दयानंद यूरनवर्सिटी के प््बंधन अध्ययन
एवं अनुसंधान संस्थान  (इमसार) के प््रिक््ण एवं
प्लेसमे्ट प््कोष्् द््ारा रनय्ाित एवं वैर््िक  व्यापार रवषय
पर एक प््भावी एवं ज््ानवध्िक संगोष््ी का आयोजन
रकया । अंरकत सैनी ने बतौर मुख्य वक्ता के र्प मे्  इस
काय्िक््म मे् रिरकत की। इमसार रनदेिक प््ो. प््दीप ने उनका
स्वागत रकया। अंरकत ने रनय्ाित उद््ोग की संपूण्ि  काय्िप््णाली-
अंतरराष््््ीय व्यापार प््र््कया, प््लेखन,  भुगतान तंत्् व जोरखम
प््बंधन को सरल और व्यावहाररक उदाहरणो् के माध्यम  से
स्पष्् रकया। कहा रक रनय्ाित देि की आर्थिक मजबूती, रवदेिी
मुद््ा अज्िन और व्यापार घाटे को कम करने म्े महत्वपूण्ि
भूरमका रनभाता है।  भारत के प््मुख औद््ोरगक के्द््ो् का उल्लेख
करते हुए रवद््ार्थियो् को  वैर््िक प््रतस्पध्ाि के रलए गुणवत््ा,
नवाचार और समयबद््ता को अपनाने का  संदेि रदया। 

रोहतक। आयोजित काय्यक््म को सम्बोजित करते मुख्य
वक्ताअंजकत सैनी। फोटो: हररभूरि



िबर संक़़ेप

ऩयूज डायरी

नशीले पिाथ़ा के साथ
युिक को पकि़ा
रोहतक। एएिसी स्टाफ की टीम िे
ििीले पदाथ्ि तस्करी के मामले म्े
एक युवक को नगरट्तार नकया है।
आरोपी के पास से 177 ग््ाम चरस
बरामद की गई है। पुनलस िे आरोपी
के नखलाफ एिडीपीएस एक्ट के
तहत मामला दज्ि कर काय्िवाही की
और उसे अदालत मे् पेि नकया।
मामले की गहिता से जांच की जा
रही है। प््भारी एएिसी स्टाफ
पीएसआई मिोज कुमार िे बताया
नक स.उप.नि. अनिल के िेतृत्व मे्
टीम चुनलयाणा मोड्, एिएच-9 के
पास, गांव खरावड् के पास गश्त
कर रही थी। गश्त के दौराि सूचिा
नमली नक डीरल निवासी युवक
ििीले पदाथ्ि की नबक््ी के इरादे से
खरावड् स्सथत नकसी ढाबे के पास
खड्ा है। सूचिा के आिार पर टीम
िे दबोच िलया।

घर से लािो़ की नकिी
और आभूषण चोरी
रोहतक। नजले के गांव काहिौर मे्
एक मकाि से िकदी और सोिे-
चांदी के आभूषण चोरी होिे का
मामला सामिे आया है। रटिा उस
समय हुई जब रर के सदस्य कीत्िि
मे् गए हुए थे और रर पर कोई िही्
था। चोरी की सूचिा नमलते ही
पुनलस िे तुरंत मामला दज्ि कर
जांच िुर् कर दी। गांव काहिौर
निवासी सुिील िे बताया नक
उिकी कपड्ो् की दुकाि है और वह
उस समय दुकाि पर थे, जबनक
उिकी मां रर पर थी्। जब मां
कीत्िि से लौटी्, तो उन्हो्िे रर से
चोरी करते हुए गांव के ही व्यस्कत
रणजीत को भागते देखा। 

रोहतक, रवििार 22 फरिरी 2026
11रोहतक-भूिमharibhoomi.com

जकसरा के डॉ. सकिन हुड््ा
ने देश मे् पारा 7वां स्थान

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

नजले के जनसया गांव निवासी डॉ.
सनचि हुड््ा िे प््नतन््षत संस्थाि
पीजीआई चंडीगढ् म्े  हेड एंड िेक
ऑन्को सज्िरी सुपर स्पेिनलटी कोस्ि
मे् अपिा चयि पक््ा कर प््देि का
माि बढ्ाया है। 

डॉ. सनचि िे यह मुकाम अपिी
कड्ी मेहित के दम पर हानसल
नकया है। हाल ही म्े एम्स द् ्ारा
आयोनजत राष््् ्ीय स््र की सुपर
स्पेिनलटी प् ्वेि परीि््ा मे् उन्हो्िे
देिभर म्े 7वां रै्क प्ा्प्त नकया।
उिकी इस उपलस्धि िे ि केवल
उिके पनरवार, बस्कक पूरे ि् ्ेत् ् को
गौरवास्नवत नकया है। डॉ. हुड् ्ा
वत् िमाि मे्  ईएिटी नवभाग
महाराजा अग््सेि मेनडकल
कॉलेज अग््ोहा म्े सहायक
प््ाध्यापक के पद पर काय्िरत है्।
इन्हो्िे अपिी एमबीबीएस तथा
एमएस (ईएिटी) की निि््ा
पीजीआईएमएस रोहतक से प् ्ाप्त

की है। यह एक अनत-नवनिष््
कोस्ि है, नजसम्े नसर, गले और
मुंह के क्ैसर के जनटल ऑपरेििो्
और आिुनिक उपचार तकिीको्
का गहि प््निि््ण नदया जाता है।
डॉ. हुड् ्ा िे अपिी प््ाथनमकता
स्पष्् करते हुए कहा मेरा मुख्य
उद््ेश्य कै्सर जैसी गंभीर बीमारी
से जूझ रहे रोनगयो् को उच् ्
गुणवत् ्ा वाली और आिुनिक
नचनकत्सा सुनविाएं प् ्दाि करिा
है, तानक समाज के हर वग्ि को
बेहतर इलाज नमल सके। डॉ.
सनचि की इस गौरवपूण्ि उपलस्धि
पर उिके पैतृक गांव जनसया  म्े
खुिी की लहर है। पनरवार को
लगातार िुभकामिा संदेि नमल
रहे है्।

साल की पहली राष़़़़ीय
लोक अिालत 14 को
हरिभूरि नय्जू:िोहतक 

नजला एव ंसत् ्नय्ायािीि एव ंनजला
नवनिक सवेा प््ानिकरण क े अध्यि््
अजय तवेनतया ि ेबताया नक रोहतक
एव ं महम नय्ायालय पनरसर मे ् 14
माच्ि को वष्ि 2026 की पहली राष््््ीय
लोक अदालत का आयोजि नकया
जाएगा। इस लोक अदालत म्े
नवनभनि् प्क्ार क ेमामलो ्का निपटारा

दोिो् पि््ो् की आपसी
सहमनत स े नकया जाएगा।
उन्हो्िे बताया नक राष््््ीय
लोक अदालत का मुख्य
उद््शेय् नय्ायालयो ् मे ् लनंबत
मामलो ्का आपसी समझौते
क े माधय्म से त्वनरत एवं
प्भ्ावी समािाि सनुिन््ित
करिा है, तानक आमजि को
सस््ा, सुलभ एवं िीघ््

नय्ाय नमल सक।े
इस राष््््ीय लोक
अदालत मे्
ट््ैनफक चालाि,
बै्क नरकवरी,
मोटर वाहि

दुर्िटिा अनिनियम से संबंनित
मामले, पानरवानरक नववाद, दीवािी
एवं फौजदारी मामले, श््म नवभाग से
सबंनंित प्क्रण, भनूम अनिग््हण,
नबजली-पािी के नबलो् से जुड्े
मामले तथा राजस्व मामलो् का
निपटारा नकया जाएगा। अजय
तवेनतया िे आमजि से अपील की है
नक व े 14 माच्ि को आयोनजत होिे
वाली राष््््ीय लोक अदालत मे ्भाग
लेकर इसका अनिक से अनिक
लाभ उठाएं और अपिे लंनबत
मामलो् का आपसी समझौते के
माधय्म से निपटारा करवाएं।

डीएलएफ कॉलोनी मे़
वहऩिू सम़मेलन आज  

रोहतक। डीएलएफ कॉलोिी पाक्ि
मे् रनववार को दोपहर 3 बजे से 5
बजे तक “सिाति नहन्दू सम्मेलि”
का आयोजि नकया जा रहा है। यह
काय्िक््म सिाति संस्कृनत, िम्ि और
सामानजक एकता का संदेि जिता
तक पहुंचािे के उदे््श्य से आयोनजत
नकया जा रहा है। आयोजको् का
कहिा है नक यह सम्मेलि वत्िमाि
समय मे् संगनठत नहन्दू समाज की
िस्कत और एकजुटता का प््तीक
बिेगा और समाज मे् जागर्कता व
समरसता को बढ्ावा देगा। सम्मेलि
मे् नविेष अनतनथ के र्प मे् पूव्ि मेयर
मिमोहि गोयल, पूव्ि मंत््ी मिीष
ग््ोवर और कृष्ण छाबड्ा उपस्सथत
रहे्गे। काय्िक््म की व्यवस्थाओ् का
संचालि संरि््क उद््ोगपनत एवं
समाजसेवी गुलिि पाहवा,
काय्िक््म अध्यि्् सीनियर एडवोकेट
हरीि सीकरी, आयोजि सनमनत
अध्यि्् समाजसेवी नवजय पपिेजा
और कोषाध्यि्् सेवानिवृत््
लेखाकार ओमप््काि कर्ेगे।

वान्षिक खेलकूद प््नतयोनगता मे् 80
वष््ीय मनहला िे जीता पुरस्कार

हरिभरूि नय्जू:िोहतक
ट्यू ितरयाणा स्कूल के प््ांिण मे् 21वी् वात्षशक खेलकूद
प््तियोतििा आयोतजि िुई, तजसमे् नस्शरी से प्लस टू िक के
सभी तवद््ात्थशयो् ने भाि तलया। प््तियोतििा मे् रस्साकसी,
जलेबी रेस, मे्ढक रेस और पानी भरने वाली बोिल रेस
प््मुख आकष्शण का के्द्् रिी। सभी अतभभावक बच््ो् की
ितितवतधयो् का आनंद लेिे नजर आए। खेलकूद
प््तियोतििा मे् मुख्य अतितथ स्कूल के पूव्श छात्् मनजीि
पिलवान, िॉक्टर रािुल मेिरा, िॉक्टर ितमि लाकड्ा,
तदल्ली पुतलस इंस्पेक्टर संदीप िोदारा और मानव रचना
यूतनवत्सशटी के प््ोिेसर सुतमि कातदयान उपन्सथि रिे। 80

वष््ीय बुजुि्श मतिला छट्नो देवी ने प््तियोतििा मे् उत्कृष््
प््दश्शन कर इनाम जीिकर सबका तदल जीि तलया।
अतभभावको् और बच््ो् ने जोरदार िातलयो् से उनका िौसला
बढ्ाया। मनजीि पिलवान और इंस्पेक्टर संदीप िोदारा ने
अपने अनुभव साझा करिे िुए किा तक तवद््ालय मे्
लौटकर मुख्य अतितथ बनना उनके जीवन का िौरवपूण्श
क््ण िै। िॉक्टर ितमि लाकड्ा ने बच््ो्, तवशेषकर लड्तकयो्,
को तशक््ा ग््िण करने के तलए प््ेतरि तकया। तवशेष अतितथ
जाट कॉलेज के पूव्श खेल अतधकारी  बलवान तसंि देशवाल
और तशक््ा जिि के  मिेश सेतिया भी इस अवसर पर
उपन्सथि रिे। प््तियोतििा के अंि मे् अध्यापको् ने
म्यूतजकल चेयर और अट्य खेलो् म्े तिस्सा तलया। 

ग़़ामीण िेलकूि प़़वतयोवगता मे ़यिुाओ ़ने
वििाया िम, नशे स ेिरू रहने का विया सिंशे 

हरिभूरि नय्जू:िोहतक 

नजल ेक ेगांव निगािा म्े नफट निगािा
यथू क्लब की ओर से निवम मॉडल
सीनियर सेकेड्री स्कलू पनरसर म्े
ग््ामीण खेलकूद प््नतयोनगता का
आयोजि नकया गया। प््नतयोनगता मे्
गावं और आसपास के िे््त््ो ्स ेबड्ी
संख्या मे् युवाओ् िे भाग लेकर
अपिी खेल प््नतभा का प््दि्िि
नकया। काय्िक्म् म्े मखुय् वक्ता के
रप् म्े भाजपा सभी प््कोष् ्क ेप्भ्ारी
डॉ. अिोक रंगा उपस्सथत रहे।
जबनक काय्िक्म् की अध्यि््ता वनरष््
भाजपा ितेा हनरओम नमत््ल भाली िे
की।

काय्िक््म की िुर्आत
नखलान्डयो् के पनरचय और सव्ागत
क ेसाथ हुई। मुखय् वक्ता डॉ. अिोक
रगंा ि े कहा नक आज के समय म्े
खले युवाओ ्के नलए बेहद जर्री है।्
खले ि कवेल िरीर को सव्स्थ रखते
है् बस्कक युवाओ् मे् अिुिासि,
आत्मनवश््ास और टीम भाविा भी

नवकनसत करते है।् उन्होि् े कहा नक
यनद युवा खलेो ्और निि््ा पर ध्याि
दे ् तो व े जीवि म्े बड्ी सफलताएं
हानसल कर सकत ेह्ै। उन्होि् ेयवुाओ्
को िि ेसे दरू रहिे की सलाह देत ेहएु
कहा नक ििा समाज और पनरवार

दोिो ्को कमजोर करता है। ििे की
लत युवा पीढ्ी के भनवष्य को
अिंकार म्े िकेल देती है, इसनलए
यवुाओ ्को चानहए नक व ेखलेो ्और
सकारात्मक गनतनवनियो् के माधय्म
स े अपिे जीवि को सही नदिा दे।्

िठ िे् दो िाह बाद 1000 बेड के अस्पताल का होगा भूरि पूजन: िहंत बालकनाथ योगी

श््ी बाबा मस््नाथ मठ पर तीन दिवसीय
सालाना मेला कल से, सभी तैयादरयां पूरी

हरिभूरि नय्जू:िोहतक

िाथ महाराज की पावि स्मनृत मे्
18वी् सदी स ेचली आ रही परपंरा
क े तहत अस्थल बोहर स्सथत श््ी
बाबा मस्ि्ाथ मठ मे ्23, 24 और
25 फरवरी 2026 को तीि नदवसीय
सालािा मले े का आयोजि नकया
जाएगा। यह मेला सपत्मी, अष््मी
और िवमी नतनथ को क््मि
सोमवार, मंगलवार और बुिवार को
आयोनजत होगा। वही् मस््िाथ मठ
मे ्दो माह बाद ही एक हजार बैड के
िए अस्पताल का भनूम पजूि भी

नकया जाएगा। महंत बालकिाथ
योगी (गद््ीििीि महंत, मठ
अस्थल बोहर-रोहतक) िे बताया
नक यह मेला कई दिको् स ेनिरतंर
भरता आ रहा है और िे््त् ्की प्म्खु
िानम्िक परंपराओ् मे ् िानमल ह।ै
बाबा मस्ि्ाथ की समानि स्थल पर
दूर-दूर से श््द््ालु मत्था टेकिे
पहंुचते है।् मानय्ता ह ैनक यहा ंसच््े

मि से की गई प््ाथ्ििा अवश्य पूण्ि
होती ह।ै इसी आसथ्ा क ेकारण हर
वष्ि हजारो् भक्त मेल े म्े िानमल
होत े है।् मेल े की िरुआ्त बाबा
मस््िाथ की निि््ाओ्-सेवा,
सयंम, साििा और लोककक्याण-
को जि-जि तक पहंुचाि ेक ेउदे््शय्
स े की गई थी। समय के साथ यह
आयोजि िान्मिक काय्िक््मो् के

साथ-साथ सामानजक और खेल
गनतनवनियो् का भी केद्् ्बि गया है।
दिे के नवनभनि् राजय्ो ्स ेसतं, महंत
और श््द््ालु बाबा की समानि के

दि्िि के नलए पहंुचेग्।े परपंरा के
अिुसार श््द््ालु गुड् भेली और
काला कबंल अन्पित कर पनरवार की
सखु-समृन््द की कामिा करते है।्

रोहतक। पत््कारोे् से बातचीत करते महंत बालकिाथ योिी ।

मले ेकी शरुआुत बाबा
मसुुनाथ की शशकुुाओु-
सवेा, संयम, साधना के
साथ की जाएगी 

24 फरिरी को सक़कल कबड़़ी प़़वतयोवगता
23 िरवरी को प््ािःकाल तवशेष पूजा-अच्शना, िवन और संि-मिात्माओ् के

सान्टनध्य मे् धात्मशक अनुष््ान िो्िे। तदनभर भजन-कीि्शन से वािावरण
भन्किमय रिेिा। 24 िरवरी को सक्िल कबड््ी प््तियोतििा आयोतजि की

जाएिी, तजसमे् तवतभट्न राज्यो् की टीमे् भाि ले्िी। प््थम स्थान प््ाप्ि करने
वाली टीम को एक लाख र्पये िथा त््दिीय स्थान प््ाप्ि करने वाली टीम को

71 िजार र्पये का पुरस्कार तदया जाएिा। सव्शश््ेष्् रेिर और सव्शश््ेष््
कैचर को 31-31 िजार र्पये का तवशेष पुरस्कार प््दान तकया जाएिा।

25 फरिरी को विशाल इनामी कुश़ती िंगल 
25 िरवरी को तवशाल इनामी कुश्िी दंिल मेले का प््मुख आकष्शण रिेिा।
दंिल मे् नामी पिलवान भाि ले्िे। प््थम पुरस्कार 1 लाख 51 िजार र्पये,
त््दिीय 1 लाख र्पये, िृिीय 51 िजार र्पये और चिुथ्श 31 िजार र्पये रखा

िया िै। मिंि बालकनाथ योिी ने बिाया तक मठ तशक््ा और स्वास्थ्य के के््त््
मे् भी अिम योिदान दे रिा िै। मठ द््ारा स्थातपि बाबा मस््नाथ

तवश््तवद््ालय िथा तवद््ालयो् म्े िजारो् तवद््ाथ््ी अध्ययनरि िै्, जबतक धम्ाशथ्श
अस्पिाल क््ेत््वातसयो् को स्वास्थ्य सेवाएं उपलल्ध करा रिा िै। उट्िो्ने

श््द््ालुओ् से पतरवार सतिि मेले म्े पिुंचने का आह््ान तकया।

: वैश्य कॉलेज मे्
एनएसएस शिशवर सुबह
10 बजे।

: आदि्श स्कूल मदीना मे्
स्वास्थ्य जांच शिशवर
दोपहर एक बजे। 

: आंबेडकर चौक पर
रक्तदान शिशवर सुबह
10 बजे। 

: पुरी धाम मे् भगत माल
कथा का दूसर शदन
सुबह 10 बजे।  

शहर मे़ आज

नाि िीक़़ा समारोह मे़ 30 साधको़ ने ली िीक़़ा
रोहतक। समथ्शिुर् तसद््ाथ्श औतलया की तदव्य उपन्सथति मे् ऋतषकेश मे्
आयोतजि एक आध्यान्तमक समारोि के दौरान 30 साधको् को नाद दीक््ा
प््दान की िई। दीक््ा ग््िण करने के साथ िी सभी साधक समथ्शिुर्धारा के
नए सदस्य बने। रोििक समथ्शिुर्धारा संघ के कई सदस्य इस उत्सव के
िवाि बने।इस अवसर पर आध्यान्तमक वािावरण अत्यंि भावपूण्श एवं
उत्सािपूण्श रिा। समारोि मे् उपन्सथि आचाय््ो् ने किा तक दीक््ा केवल एक
संस्कार निी्, बन्लक आन्तमक जािरण और नई जीवन यात््ा की शुर्आि
िै। सिज योि का मूल आधार ओ्कार िै। इसके साथ जीवन मे् एक नए
बसंि की शुर्आि िुई िै। इस अवसर पर आचाय्श कुलदीप, दलशेर, ध्यान
रतव, राजू उझातनया, योिेश सोनीपि सतिि अनेक वतरष्् साधक उपन्सथि
रिे। सभी ने नवदीत््कि साधको् को शुभकामनाएँ दी् और उनके उज्््वल
आध्यान्तमक भतवष्य की कामना की।

पठावनया स़कूल मे़ कहानी िाचन मे़ छाए विद़़ाथ़़ी
रोहतक। पठातनया पन्ललक स्कूल के कक््ा केजी के तवद््ात्थशयो् के तलए 21

िरवरी को किानी वाचन प््तियोतििा का आयोजन तकया िया। यि
प््तियोतििा िरलीन िाबा, नीरज खट््र, वीना सििल और ऋिु वाधवा के
तनद््ेशन मे् संपट्न िुई। प््तियोतििा का उद््ेश्य बच््ो् म्े आत्मतवश््ास, भाषा
कौशल, स्पष्् उच््ारण और नैतिक मूल्यो् का तवकास करना था। इस
प््तियोतििा मे् नट्िे्-मुट्ने बच््ो् ने अपनी रोचक और प््ेरक किातनयो् के
माध्यम से सभी का मन मोि तलया। बच््ो् ने मंच पर भाव-भंतिमा, स्पष््
उच््ारण और आत्मतवश््ास के साथ अपनी प््स््ुतियाँ दी्। तनण्ाशयक मंिल की
भूतमका श््ीमिी सुमन राठी ने तनभाई और उट्िो्ने तवद््ात्थशयो् का मूल्यांकन
प््स््ुति शैली, स्पष््िा, आत्मतवश््ास और नैतिक संदेश के आधार पर तकया।

व़यंजन प़़वतयोवगता मे़ कुसुम ने पाया अव़िल स़थान
रोहतक। िवम््े्ट पीजी कॉलेज ऑि वूमेन रोििक मे् िोली उत्सव के
उपलक्््य मे् शतनवार को को िोमसाइंस तवभाि द््ारा लो कॉस्ट ट्यूत््ितशयस
रेतसपी प््तियोतििा का आयोजन तकया िया। इस प््तियोतििा मे् छात््ाओ् ने
बढ्-चढ्कर भाि तलया और अपने स्वातदष्् व्यंजनो् से सभी को आकत्षशि
तकया। लो कॉस्ट व्यंजन प््तियोतििा मे् मीठे के वि्श म्े कुसुम ने प््थम, दीपाली
ने त््दिीय और अनु व खुशी ने िृिीय स्थान प््ाप्ि तकया। नमकीन के वि्श म्े
त््पया ने प््थम, संध्या  ने त््दिीय और सीमा व अंजली ने िृिीय स्थान िातसल
तकया। तजयोग््ािी तवभाि की िॉ. प््वीण खत््ी और िॉ. तबंदु ने तनण्ाशयक मंिल
की भूतमका तनभाई। त््पंतसपल िॉ. शमशेर िुड््ा ने व्यंजनो् की प््शंसा की और
छात््ाओ् को बधाई दी। इस अवसर पर िोमसाइंस तवभािाध्यक्् रीिू िुड््ा, िॉ.
पंकज शम्ाश और मोतनका नारंि उपन्सथि रिे।

कराटे टूऩाामे़ट मे़ रोेिहत ने जीता कांस़य पिक
रोहतक। श््ी लालनाथ तिंदू मिातवद््ालय के तखलात्डयो् ने तवतभट्न
प््तियोतििाओ् म्े शानदार प््दश्शन करके मिातवद््ालय का नाम रोशन तकया।
इस अवसर पर शारीतरक तशक््ा तवभाि के तवभािाध्यक्् प््दीप  कुमार ने
बिाया तक मित्षश दयानंद तवश््तवद््ालय मे् आयोतजि अंिर मिातवद््ालय
कराटे टून्ाशमे्ट 17 से 19 िरवरी 2026 मे् छात्् रोतिि  ने िृिीय स्थान प््ाप्ि
कर कांस्य पदक प््ाप्ि तकया।  इसके अतितरक्ि मिातवद््ालय की खो-खो
टीम ने टीमकोच श््ीमिी मौसम के माि्शतनद््ेशन मे् सैनी सितशक््ा
मिातवद््ालय, रोििक मे् आयोतजि अंिर मिातवद््ालय  खो-खो टून्ाशमे्ट (20
िरवरी) मे् भाि लेकर िीसरा स्थान प््ाप्ि तकया। टीम मे् से अंकुश बी. ए.
त््दिीय वष्श एवं तवजय बी. ए.  प््थम वष्श म्े नॉथ्श जोन इंटर यूतनवत्सशटी की टीम
मे् अपना स्थान बनाया।   तखलात्डयो् की जीि पर प््ाचाय्श ने तखलात्डयो् का
िो्सला बढाया और उट्िे् भतवष्य के तलए शुभकामनाएं दी। इस अवसर पर
श््ी वीरे्द्् दुआ, िॉ. मीनाक््ी िुिनानी, िॉ. अतनल बठला, श््ीमिी मौसम, तमस
लतलिा िुड््ा व मोतिि ने तखलात्डयो् को बधाई दी।    

सांपला मे़ गंूजे िैविक मंत़़, वनकाली शोभायात़़ा
सांपला। रेलवे रोि न्सथि प््ाचीन सनािन धम्श मंतदर मे् तवतभट्न देवी-देविाओ्
की मूत्िशयो् की प््ाण प््तिष््ा का पावन अनुष््ान श््द््ा, भन्कि और वैतदक
तवतध-तवधान के साथ सम्पट्न िुआ। तपछले पांच तदनो् से चल रिे धात्मशक
अनुष््ानो् का समापन अंतिम तदन िवन-यज्् और तवतधवि पूजा-अच्शना के
साथ िुआ, तजसमे् बड्ी संख्या मे् श््द््ालु शातमल िुए। प््ाण प््तिष््ा से पूव्श
निर मे् भव्य कलश यात््ा एवं मूत्िशयो् की तवशाल शोभा यात््ा तनकाली िई।
शोभा यात््ा का शुभारंभ समाज के वतरष्् सदस्य रामभज जुनेजा ने खाटू
श्याम का ध्वज तदखाकर तकया। ढोल-निाड्ो् और भन्कि संिीि के बीच
तनकली यि शोभा यात््ा मंतदर पतरसर से प््ारंभ िोकर मात्किट कमेटी रोि,
पुरानी अनाज मंिी और रेलवे रोि से िोिी िुई पुनः मंतदर पिुंची। माि्श म्े
निरवातसयो् ने पुष्पवष्ाश कर श््द््ाभाव प््कट तकया।

आरआईओ मे़ ग़लॉकोमा पर सीएमई का आयोजन
रोििक। अटल रीजनल इंस्टीट््ूट ऑि ऑप्थाल्मोलॉजी (आरआईओ) के
ग्लॉकोमा यूतनट ने ग्लॉकोमा पर एक कॉन्टटट्यूइंि मेतिकल एजुकेशन
(सीएमई) काय्शक््म का आयोजन तकया। इस अवसर पर मुख्य अतितथ के
िौर पर पंतिि भिवि दयाल शम्ाश स्वास्थ्य तवज््ान तवश््तवद््ालय के कुलपति
िॉ एचके अग््वाल उपन्सथि िुए। ऑि्शनाइतजंि चेयरपस्शन प््ोिेसर मनीषा
राठी ने बिाया तक इस अकादतमक काय्शक््म मे् ितरयाणा  तसतवल मेतिकल
सत्वशसेज के िैकल्टी सदस्यो्, िॉक्टरो्, रेतजिे्ट्स और ऑप्टोमेत््िस्ट्स ने
उत्सािपूव्शक भाि तलया।

विजेता विलाव़ियो़ को विए पुरस़कार
प््तियोतििा के दौरान कबड््ी, दौड्, रस्साकशी सतिि कई पारंपतरक ग््ामीण
खेलो् का आयोजन तकया िया। इन खेल प््तियोतििाओ् म्े युवाओ् ने पूरे उत्साि
के साथ भाि तलया और शानदार प््दश्शन करिे िुए दश्शको् की खूब िातलयां
बटोरी्। कबड््ी और दौड् की प््तियोतििाएं तवशेष आकष्शण का के्द्् रिी्। तिट
तनिाना यूथ क्लब के सदस्यो् ने बिाया तक क्लब का उद््ेश्य िांव मे् खेल
संस्कृति को बढ्ावा देना और युवाओ् को स्वस्थ जीवनशैली अपनाने के तलए
प््ेतरि करना िै। तवजेिा तखलात्डयो् को मुख्य अतितथ द््ारा पुरस्कार देकर
सम्मातनि तकया िया। 

n पीजीआई
चंडीगढ़ ि़े
चयन होने
से जश़न का
िाहौल

रोहतक बाजार
िवज््ापन हेतु सम्पर्क ररे्: िवज््ापन ववभाग, हवरभूवि रार्ाालर,  नजदीर इण्डस पव्िलर स्रूल, वदल्ली रोड, रोहतर

मो. 9996959400, 9996985800, 9996965600, 9996954600

TOP-IN-TOWN

स्मार्ट, सुरक््ित व पर्ाटवरण अनुकूल शहर
बसाएंगे, सुपवा मे् छात््ो् को ककरा ट््े्ड

हरिभूरि न्यूज:िोहतक 

दादा लख्मी चंद स्टेट यूनिवन्सिटी ऑफ परफॉन्मि्ग एंड
नवजुअल आर्स्ि (डीएलसीसुपवा) मे् योजिा और
वास््ुकला नवभाग (आन्किटेक्चर एंड प्लानिंग
नडपाट्िमे्ट) मे् पढ्िे वाले छात्् यहां से निन््ित होकर
और अनिक स्माट्ि, सुरन््ित व पय्ािवरण के अिुकूल
िहर बसािे की प्लानिंग करे्गे। 

इसी को ध्याि मे् रखते हुए उन्हे् पांच नदवसीय
काय्ििाला मे् ट्े््ड नकया गया। काय्ििाला के दौराि उन्हे्
भू-स्थानिक प््ौद््ोनगकी नविेषज्् डॉ पवि कुमार िे
नवनभन्ि तकिीकी बारीनकयो् की जािकारी दी। 17
फरवरी को िुर् हुई काय्ििाला का िनिवार को
समापि हो गया। इसमे् छात््ो् को आिुनिक िहरीकरण
मे् जर्री तकिीकी जर्रतो् के बारे मे् बताया गया।

मूलभूत अविारणाओ् से लेकर उच््-स््रीय
तकिीकी मॉड््ूल नडजाइि के बारे मे् बताया गया,
तानक अत्यािुनिक व एडवांस िहरी योजिाकारो् को
स्सकल अप बिाया जा सके। डीएलसीसुपवा के
कुलगुर् डॉ अनमत आय्ि िे कहा नक सुपवा के
िैि््नणक पाठ््क््म मे् प्लानिंग से जुड्े इि उपकरणो्
का एकीकरण यह सुनिन््ित करता है नक स्िातक
केवल योजिाकार ही िही्, बस्कक स्थानिक डेटा
वैज््ानिक भी हो्, जो भनवष्य के सतत िहरो् को
नडजाइि करिे मे् सि््म हो्। डॉ आय्ि िे कहा नक उन्ित
भौगोनलक उपकरणो् मे् दि््ता प््ाप्त करके, हमारे छात््
पारंपनरक ड््ास्टटंग से आगे बढ्कर ऐसे स्थानिक डेटा
नवश्लेषक बि रहे है्, जो चुिौनतयो् की कक्पिा कर
सकते है् और एक भी ई्ट रखे जािे से पहले नटकाऊ
समािाि का मािनचत्् तैयार कर सकते ह्ै।

रोहतक। आयोजित
काय्यशाला को सम्बोजित

करते भू-स्थाजिक
प््ौद््ोजिकी जिशेषज्् डॉ

पिि कुमार। 
फोटो: हररभूरि
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हजला हिकास भिि स्सथत डीआरडीए
सभागार मे् शहििार को हुई ग््ीिे्स कमेटी की
बैठक हंगामेिार रही। मीहटंग की अध्यक््ता
पंचायत मंत््ी कृष्ण लाल पंिार िे की। उन्हो्िे
कहा हक सरकार िागहरको् को हबजली, पािी ि
सड्क की मूलभूत सुहिधा उपलब्ध करिािे
के हलए कृतसंकल्प है। उन्हो्िे अहधकाहरयो् को
हिि््ेश हिये हक िे िागहरको् की हर समस्या का
शीघ््  उहचत समाधाि कर्े ताहक उिका
सरकार मे् हिश््ास प््बल हो। िे स्थािीय हजला
हिकास भिि स्सथत डीआरडीए सभागार मे्
हजला लोक संपक्क  एिं पहरिेििा सहमहत की
माहसक बैठक की अध्यक््ता कर रहे थे। इस
िौराि भाजपा के राज्यसभा सांसि रामचंद््
जांगडा, कांग््ेस हिधायक भारत भूषण बतरा,
शकुंतला खटक ि बलराम िांगी सहहत मेयर
रामअितार िाल्मीहक मौजूि रहे। ग््ीिे्स की
मीहटंग मे् 16 एजे्डे रखे गए, हजिमे् से 14
एजे्डो् का मौके पर ही समाधाि हकया गया।
इसके साथ ही 2 एजे्डो् को अगली मीहटंग के
हलए पे्हडंग रखे गए है्। इस िौराि कांग््ेस
हिधायक और भाजपा काय्िकत्ािओ् मे् हििाि
भी हुआ। कांग््ेस और भाजपा िेताओ् के एक
मंच पर होिे के कारण अक्सर ऐसी बहसबाजी
िेखिे को हमलती रही है। 

रोहतक, रवििार 22 फरिरी 2026
12रोहतक-भूिमharibhoomi.com

हंगामेदार रही मीटिंग : 16 टिकायतों मंे से 14 का मौके पर ही टिपिारा

सरकार लोगों को मूलभूत
सुविधा दे रही : मंतंंी पंिार 

अंग््ेजी के पेपर मे् अनसीन पैसेज ने
पसीने छुड़ाए, व्याकरण से ममली राहत
रोहतक। सीबीएसई 10िी् की
अंग््ेजी की परीक््ा शहििार को
संपन्ि हुई। करीब 8059 हिद््ाह्थियो्
िे 24 क्ेद््ो् पर यह परीक््ा िी। परीक््ा
के्द््ो् से बाहर हिकले छात््ो् के
अिुसार, पेपर मे् अिसीि पैसेज िे
उन्हे् काफी उलझाया और समय भी
खराब हकया, लेहकि आसाि
व्याकरण  िे उिके चेहरे पर मुस्काि
लौटा िी। शहििार को हुई इस परीक््ा
मे् हिद््ाह्थियो् को 10-10 अंको् के िो
अिसीि पैसेज हल करिे थे। छात््ो्

का कहिा है हक पैसेज के सिाल
काफी रुमाििार थे, हजसे समझिे म्े
बहुत समय लगा। हालांहक, ग््ामर
और राइहटंग सेक्शि उम्मीि से कही्
ज्यािा सरल रहा। हजि छात््ो् िे
व्याकरण की अच्छी तैयारी की थी,
उन्हे् हिश््ास है हक िे इस सेक्शि की
बिौलत बेहतरीि स्कोर कर पाएंगे।
के्द्् से बाहर आते समय छात्् खुश
िजर आए और उन्हो्िे कहा हक
राइहटंग सेक्शि िे पेपर को संतुहलत
कर हिया।

बोहर मे् सनातन वहन्दू
सम्मेलन आज
रोहतक। बोहर गांव क्सथत
सोनीपत रोड बाबा रमेि नाथ
मंकदर मे् 22 फरवरी 2026, रकववार
को सुबह 10 बजे से 12 बजे तक
‘सनातन कहन्दू सम्मेलन’ का भव्य
आयोजन ककया जा रहा है।
सम्मेलन का उद््ेश्य सनातन
संस्कृकत, धम्य एवं सामाकजक एकता
के संदेि को जन-जन तक
पहुंचाना तथा समाज मे् जागर्कता
और समरसता को बढ्ावा देना है।
आयोजको् के अनुसार, यह
काय्यि््म वत्यमान समय की
आवश्यकताओ् को ध्यान मे् रखते
हुए संगकित कहन्दू समाज की
िक्कत और एकजुटता का प््तीक
बनेगा। काय्यि््म के संरक््क डॉ.
पवन िम्ाय, डॉ .कवनय नांदल, डॉ.
संदीप जांगड़्ा, डॉ. सुरेि नांदल
संयोजक एडवोकेट सतीि कौकिक
व डॉ. र्पेि श्योराण रहे्गे।
आयोजको् ने बोहर, गढ्ी व बाबा
मस््नाथ नगर एवं आसपास के
सभी पकरवारो् से सपकरवार
उपक्सथत होकर काय्यि््म को
सफल बनाने का आग््ह ककया है।
काय्यि््म के पश््ात प््साद कवतरण
भी ककया जाएगा।

सही राम स्कूल महम मे्
िाव्षयक समारोह आज
महम। द रायल ग््ुप ऑफ स्कूल्स
द््ारा संचाकलत कस्बा महम के
सही राम सीकनयर सेके्डरी स्कूल
मे् रकववार 22 फरवरी को वाक्षयक
समारोह आयोकजत ककया जाएगा।
इस समारोह मे् चौधरी देवीलाल
कवश््कवद््ालय कसरसा के वाइस
चांसलर डॉ. कवजय कुमार बतौर
मुख्य अकतकथ िाकमल हो्गे।
पीजीआईएमएस रोहतक से डॉ.
सकवता कसंघल और चौधरी
देवीलाल कवश््कवद््ालय कसरसा के
रकजस्ट््ार डॉ. सुनील कुमार
समारोह के कवकिष्् अकतकथ हो्गे।
किक््ण संस्थाओ् के चेयरमैन डॉ.
प््दीप भारद््ाज ने बताया कक
काय्यि््म की अध्यक््ता हकरयाणा
पुकलस के डीएसपी इंकडवर िम्ाय
करे्गे। काय्यि््म का िुभारंभ
सुबह सवा दस बजे ककया
जाएगा। 

मेरा शहर, मेरी समस्या कॉलम के जवरये आप भी रखंे अपनी बात। अगर सेक्टर, गली-मोहल्ला, िार्य, गांि
और आसपास है् समस्याओ् से परेशान तो इस नंबर 9253681012 पर करे् व्हाट्सएप। हम उठाएंगे आपका मुद््ा।

कई कॉलोनियों में भीषण जल संकट
पीिे के पािी के नलए तरस रहे लोग

हररभूरि न्यूज:रोहतक 

शहर की कन्हेली रोड सहहत आसपास की कई
कॉलोहियो् मे् इि हििो् भीषण जल संकट गहराता जा

रहा है। िहर मे् पािी िही् होिे के
कारण पेयजल आपूह्ति बुरी तरह
प््भाहित हुई है, हजससे हजारो् लोग
रोजमर्ाि की जर्रतो् के हलए पािी
को तरस रहे ह्ै। स्थािीय हििाहसयो्
का कहिा है हक समस्या िई िही् है,
लेहकि इस बार स्सथहत बेहि गंभीर
हो गई है। स्थािीय लोगो् का कहिा
है हक हर साल गह्मियो् मे् यही

स्सथहत बि जाती है, लेहकि कोई िीर्िकाहलक योजिा
िही् बिाई जाती। कॉलोिीिाहसयो् िे सरकार और
प््शासि से मांग की है हक जल संकट का स्थायी
समाधाि हकया जाए ताहक उन्हे् मूलभूत सुहिधा के
हलए संरष्ि ि करिा पड्े।

बुजुग््ो् और बच््ो् को सबसे
ज्यादा हो रही परेशानी
कपछले कई कदनो् से घर मे् नल सूखे
पड़्े ह्ै। सुबह चार बजे उिकर दूर
लगे ह्ैडपंप या
टै्कर से पानी
भरना पड़्ता है।
बुजुग््ो् और बच््ो्
को सबसे ज्यादा
परेिानी हो रही
है। पानी की कमी
के कारण खाना
बनाने और साफ-सफाई तक मे्
कदक््त आ रही है। पानी घर मे्
सबसे पहली जर्रत है। ऐसे म्े
कॉलोनीवासी कहां जाएं।-रतंनी िेवी 

कन्हेली रोड क््ेत्् की कनवासी

गम््ी बढ्ने के साथ पानी
की मांग भी बढ् गई
गम््ी की िुर्आत होते ही पानी की
मांग भी बढ् गई है, लेककन सप्लाई
लगातार घट रही
है। प््िासन को
पाइपलाइन की
जांच कर लीकेज
दूर करने चाकहएं
और जर्रत
पड़्ने पर पानी
के अकतकरक्त
टै्करो् की व्यवस्था करनी चाकहए,
ताकक लोगो् काे राहत कमल सके।  
-पंकज, किवाजी कॉलोनी, कनवासी

महंगे दामो् पर वनजी टै्कर मंगिाने पड़् रहे
नहर मे् पानी नही् छोड़्े जाने से सप्लाई िप होकर गई है।

प््िासन को पहले से ही इस समस्या
का अंदेिा था, लेककन समय रहते कोई
िोस कदम नही् उिाया गया। इसकलए

मजबूरन लोगो् को महंगे दामो् पर
कनजी टै्कर मंगवाने पड़् रहे ह्ै, कजससे
आक्थयक बोझ भी बढ् रहा है।  कॉलोनी

के लोग बेहद परेिान है्। 
-अजीत, ग््ीन पाक्क कॉलोनी कनवासी 

वनयवमत र्प से नहर मे् पानी छोड़्ा जाए
कई बार संबंकधत कवभाग के अकधकाकरयो् को किकायत दी जा

चुकी है, लेककन अब तक केवल आश््ासन
ही कमले ह्ै। यकद जल्द स्थायी समाधान नही्
ककया गया तो लोग आंदोलन करने को
मजबूर हो्गे। कॉलोनीवाकसयो् ने मांग की है
कक कनयकमत र्प से नहर मे् पानी छोड़्ा जाए
और वैकक्लपक जल स््ोत कवककसत ककए
जाएं। ताकक पेयजल को लेकर परेिानी न
हो। -जसबीर दसंह, कॉलोनीवासी

मेरा शहर
मेरी समस्या
कन्हेली रोड

हदरभूदम
पहल

कॉलोनीवासियों ने िरकार और पंंशािन िे मांग की
है सक जल िंकट का संथायी िमाधान सकया जाए

तासक मूलभूत िुसवधाओं के सलए िंघरंष न करना पडंे।

नहर में पानी नहीं होने से बढं रही समसंया

n एक सिय भी
पय्याप्त पयनी
नसीब नही्

n बयहर से लयनय
पड् रहय पयनी,
कई जगह
खरीदकर लय
रहे पेयजल 

रोहतक। परीक््ा के्द्् से बाहर आते
विद््ार््ी। फोटो: हररभूरि

पेपर को समय पर पूरा वकया
अंग््ेजी के पेपर मे्
कुछ मुक्शकल नही्
था। हालांकक, गकणत
की पहली परीक््ा
अंग््ेजी की अपेक््ा
ककिन रही थी।
पेपर को समय पर
पूरा ककया है। -मानव, परीकंंारंंी
परीक््ा बहुत अच्छी रही
पेपर मे् ग््ामर और
राइकटंग सेक्िन का
पोि्यन काफी सरल
रहा। अनसीन
पैसेज मे् एक-दो
प््श्न मध्यम वग्य के
थे लेककन परीक््ा
बहुत अच्छी रही। -पंकज, परीकंंारंंी

ग््ीिंेस मीवटंग मंे
वभड़े विधायक बत््ा

ि भाजपा काय्यकत्ाय

कैवबनेट मंत््ी ने इन मामलो् म्े की सुनिाई, वदए सख्त वदशा-वनद््ेश
कवकास एवं पंचायत मंत््ी कृष्ण लाल पंवार ने पंकडत भगवत दयाल िम्ाय स्वास्थ्य कवज््ान कवश््कवद््ालय के
कचककत्सा अकधकारी से कहा कक वे वाड्य 14 व 17 मे् व्यवस्थाओ् को बेहतर करे् तथा नागकरको् को स्वास्थ्य
सुकवधाओ् का अकवलंब लाभ दे्। उन्हो्ने कसकवल सज्यन को कनद््ेि देते हुए कहा कक वे बालंद पीएचसी मे् गभ्यवती
मकहला को अटे्ड करने मे् कोताही बरतने वाले अकधकारी को कारणबताओ नोकटस जारी करे्। उन्हो्ने कहा
कक सरकार द््ारा खेत खकलयानो् के  तीन व चार करम के रास््ो् को पक््ा करने के कलए हर कवधायक को
प््कतवष्य 25 ककलोमीटर सडक़ आबंकटत की गई है।

ये रहे मौजूद
राज्यसभा सांसद रामचंद्् जांगड़्ा, स्थानीय कवधायक

भारत भूषण बत््रा, कलानौर की कवधायक िकुंतला
खटक, महम के कवधायक बलराम दांगी ने कवधानसभा
से संबंकधत समस्याएं रखी। बैिक मे् मेयर रामअवतार
वाल्मीकक, उपायुक्त सकचन गुप्ता, नगर कनगम आयुक्त
डॉ. आनंद कुमार िम्ाय, पुकलस अधीक््क सुरे्द्् कसंह
भौकरया, अकतकरक्त उपायुक्त नरे्द्् कुमार, प््ादेकिक
पकरवहन प््ाकधकरण के सकचव वीरे्द्् कसंह ढुल,
उपमंडलाधीि आिीष कुमार एवं कवकपन कुमार,
रोहतक व महम सहकारी चीनी कमलो् के प््बंध
कनदेिक श््ेता सुहाग व मुकुंद तंवर, नगर कनगम की
संयुक्त आयुक्त नकमता कसंह, जनस्वास्थ्य कवभाग के
अधीक््क अकभयंता किवराज, उत््र हकरयाणा कबजली
कवतरण कनगम के अधीक््क अकभयंता कबजे्द्् नरवाल,
कजला राजस्व अकधकारी प््मोद चहल, कजला कवकास
एवं पंचायत अकधकारी राजपाल चहल, कसकवल सज्यन
डॉ. रमेि चंद््, पीजीआई के कचककत्सा अधीक््क डॉ.
कुंदन कमत््ल सकहत संबंकधत कवभागो् के उच््ाकधकारी,
सकमकत के मनोनीत सदस्यगण, सांपला माक््ेट कमेटी
के चेयरमैन उदयभान मकलक, अनीता बुधवार,
कुलकवंद्् कसक््ा मौजूद रहे।

एफआईआर दज्य करे पुवलस
मंत््ी कृष्ण लाल पंवार ने गोहाना कनवासी लव
मकलक की धोखाधड़्ी से संबंकधत किकायत की
सुनवाई करते हुए कहा कक आरोकपत व्यक्कतयो्
के कवर्द्् पुकलस द््ारा एफआईआर दज्य कर
आवश्यक काय्यवाही की जाए। उन्हो्ने स्थानीय
बाबा मस््नाथ नगर कनवाकसयो् की किकायत की
सुनवाई करते हुए उत््र हकरयाणा कबजली कवतरण
कनगम के अकधकाकरयो् को कनद््ेि कदए कक वे
सरकार द््ारा कनयकमत की गई कॉलोनी का
हवाला देकर कवभाग को दोबारा पत्् भेजा जाए।
उन्हो्ने खेड़्ी सांपला कनवासी पूनम की किकायत
के संदभ्य म्े उत््र हकरयाणा कबजली कवतरण कनगम
के  अकधकाकरयो् को कनद््ेि कदए कक वे
किकायतकत्ाय के बकाया कबजली कबल पर
सरचाज्य न लगाए तथा कविेष केस बनाकर 10
ककश्तो् म्े लंकबत राकि का भुगतान  करवाए।
कैकबनेट मंत््ी ने गांधी नगर कनवासी राजरानी की
किकायत के संदभ्य म्े पुकलस अकधकाकरयो् को
कनद््ेि कदए कक वे आरोपी मकहला को पीक्ड़त
पकरजनो् के समक्् बुलवाकर पूछताछ की जाए।

कलानौर के गांिो् म्े
पावलका का काम जीरो
मीकटंग मे् कलानौर हलके के गांवो् म्े
नगर पाकलका द््ारा ककए गए काय्ाये् को
लेकर जब सवाल ककया गया तो कवधायक
कलानौर िकुंतला खटक ने कागज पर
पेन से जीरो बनाकर कैकबनेट मंत््ी कृष्ण
पंवार को कदखाते हुए कहा कक कलानौर के
गांवो् म्े पाकलका का काम जीरो है। इससे
लोगो् को काफी परेिानी उिानी पड़् रही
है। कवधायक िकुंतला खटक ने ग््ीवे्स की
मीकटंग मे् कहा कक सीएचसी की सरप््ाइज
कवकजट की थी। वहां एक गभ्यवती मकहला
तड़प रही थी, कजसे देखने वाला कोई
डॉक्टर नही् था। उन्हो्ने बताया कक
सीएमओ को फोन पर कदखाया भी था। ऐसे
मे् कैसे व्यवस्था मे् सुधार होगा।

इनके बीच भी बहस
मीकटंग मे् राज्यसभा सांसद रामचंद्् जांगड़ा व कलानौर
कवधायक िकुंतला खटक के बीच भी एक मुद््े को लेकर
बहस हो गई। रामचंद्् जांगड़ा कुछ बोल रहे थे, इसी
दौरान कवधायक िकुंतला खटक ने उन्हे् बीच मे् ही टोक
कदया और दोनो् के बीच बहस होने लगी। 
15 दिन में हटवाना होगा अवैध कबंजा: मंत््ी कृष्ण लाल
पंवार ने हसनगढ कनवासी सुबे कसंह की पंचायत भूकम पर
अवैध कब्जे बारे किकायत की सुनवाई करते हुए
कवकास एवं पंचायत कवभाग के अकधकाकरयो् को कनद््ेि
कदए कक वे 15 कदन मे् अवैध कब्जा हटवाए। उन्हो्ने
रामअवतार की किकायत की सुनवाई करते हुए
अकतकरक्त उपायुक्त, नगर कनगम के संयुक्त आयुक्त,
कजला नगर योजनाकार, कजला राजस्व अकधकारी की
सकमकत गकित कर एक माह मे् साव्यजकनक गली पर
अवैध कब्जे की जांच करपोट्य प््स््ुत करने को कहा।
उन्हो्ने नगर कनगम व कजला प््िासन के अकधकाकरयो् से
कहा कक संत कबीर धम्यिाला के काय्य को पूण्य करवाए।

महम विधायक बलराम दांगी के
साथ भाजपा काय्यकत्ाय की बहस
ग््ीवे्स कमेटी के सदस्य ने जब ककलोई हलके
मे् 2 कोरम सड़क की बात कही तो मंत््ी ने
जवाब कदया कक अपने हलके के कवधायक को
कलखकर दो। कमेटी के सदस्य व भाजपा
काय्यकत्ाय ने कहा कक हलके के कवधायक भूपे्द््
कसंह हुड््ा तो कभी आते ही नही्। उनके बूथ से
वह हारे थे तो वह काम क्यो् करवाएंगे। इस
दौरान ग््ीवे्स कमेटी के एक सदस्य ने कहा
कक भूपे्द्् कसंह हुड्डा के तो लापता होने के
पोस्टर लगवाने पड़े्गे। इस पर प््कतक््िया
करते हुए महम कवधायक बलराम दांगी ने
कहा कक ऐसा क्यो् बोल रहे हो। कभी भूपे्द््
कसंह हुड्डा से कमलने की कोकिि भी की है।
पहले कमलो, उसके बाद कुछ बोलो। इसी बात
पर दोनो् पक््ो् म्े बहस होती रही।

विधायक ने वनगम के काम को बताया जीरो
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र सुबह आंख खुलते ही मोबाइल। रात में
सोते समय आकखरी नजर तक मोबाइल।
कदन में बीच-बीच में सैकड़ों बार संकंंीन

चेक करना। अब ये ककसी वंयकंतत कवशेर की आदत
नहीं बकंलक जंयादातर लोगों की लाइफसंटाइल बन गई
है। अब मोबाइल में नोकटकफकेशन देखना याद नहीं
रखना पड़ता। लोगों की यह संवतः आदत बन गई है।
लेककन इसी दौर में कुछ और भी कदलचसंप और
कवरोधाभासी बातें भी हो रही हैं। एक टंंेंड बहुत तेजी
से उभर रहा है और यह है मोबाइल से दूरी बनाने का।
नहीं, लोग तकनीक छोड़ नहीं रहे बकंलक उसके साथ
नई-नई शतंंों के तहत करकंता
तय कर रहे हैं। कोई
नोकटकफकेशन बंद कर रहा है,
कोई फोन गंंे संकेल पर डाल
रहा है, कोई डंब फोन खरीद
रहा है, तो कोई रकववार को
मोबाइल अलमारी मंे बंद
करके उसमें ताला लगा देता
है। मोबाइल को लेकर उसके
पकंं और उसके कवरोध में एक
से बढ़कर एक आदतें दुकनया का धंयान खींच रही हैं। 
क्रो् छोड़ना चाहते है् फोन: हाल के कुछ सालों मंे
ऐसे कई अनुभव सामने आए हैं, कजससे पता चलता
है कक मोबाइल लोगों का धंयान बहुत जलंदी भटका
देता है। यह भी महसूस ककया गया है कक लगातार
मोबाइल का इसंंेमाल करने से अधूरेपन का एहसास
बढ़ जाता है। मोबाइल की लत लग जाए, तो कब
देखते ही देखते टाइम फुरंष हो जाता है, पता ही नहीं
चलता। इन सबके अलावा हाल के सालों मंे कबना
कुछ ककए लोगों को एक ऐसी थकान जकड़ रही है,
जो जानकारों के मुताकबक मोबाइल की देन है। ऐसे ही
और भी अनेक कारण हैं, कजसके चलते अब लोग
मोबाइल से अगर पूरी तरह से नहीं, तो बीच-बीच में
कुछ समय तक के कलए कपंड छुड़ंाना चाहते हैं।
इसकलए इन कदनों लोग मोबाइल से दूर रहने के कलए
तरह-तरह के उपाय आजमा रहे हैं। इनमें से कुछ के
बारे मंे बता रहे हंै।
नोलटलफकेशन लमलनमललज्म: बहुत से लोग अब
कसफंक कॉल और जरंरी एपंस के नोकटकफकेशन ही
चालू रखते हैं। वंहाटंसएप गंंुप, सोशल मीकडया
लाइक और ई-मेल अलटंष, सब कुछ लोग बंद कर रहे
हैं। इस कारण फोन हाथ में लेने की अपने आप
जरंरत कम रह जाती है। ऐसे उपाय अपनाने वाले
लोग बताते हैं- जहां वह पहले 125 से 150 बार तक

संकंंीन अनलॉक करते थे, वहीं ऊपर बताए गए उपाय
यानी नोकटकफकेशन कमकनमकलजंम के बाद अब ये
संखंया घटकर 40 से 50 बार रह गई है।
ग््े स्केल मोड: इसका मतलब है फोन की रंगीन
संकंंीन को बंलैक एंड वंहाइट में बदल देना। फोन की
दुकनया काली-सफेद होते ही लोगों का रीलंस में
आकरंषण घट जाता है और संकंंॉल करने का मन ही
नहीं रह जाता। यह एक छोटा-सा उपाय है, लेककन
इसके बेहद असरदार मनोवैजंंाकनक नतीजे हाकसल
होते हैं। इसके साथ ही कुछ लोग अपने फोन में
डाउनलोड ककए गए हर मीकडया एप के कलए कदन में
20 से 30 कमनट की कलकमट तय कर देते हैं और
कलकमट खतंम होते ही यह एप अपने आप ही लॉक हो
जाते हैं, कजससे इनसे मुकंतत कमल जाती है। ये उपाय

शुरं में तो झुंझुलाहट पैदा करता
है, मगर 3-4 कदन के बाद
इसकी आदत बन जाती है।
फोन मुक्त लदन की
शुर्आत: कुछ लोग इन कदनों
सुबह जगने के बाद एक से दो
घंटा तक कबलंकुल मोबाइल के
पास नहीं जाते, इस दौरान
उनका मोबाइल कंसवच ऑफ
रहता है। जब तक मोबाइल

कंसवच ऑफ रहता है, वे फंंेश होते हंै, चाय पीते हंै,
अखबार पढ़ते हैं, एतसंरसाइज का अपना रंटीन
खतंम करते हैं या ऐसा कुछ नहीं भी करते हैं तो इस
दौरान कसफंक कखड़की या बालकनी से बाहर झांकते हंै।
जो लोग ये उपाय आजमा रहे हैं, उनका अनुभव
बताता है कक इससे पूरा कदन शांकत महससू होती है।
सोशल मीलडरा फास्सटंग: कुछ लोग सोशल
मीकडया फाकंसटंग का उपाय भी आजमा रहे हंै। फोन से
दूर रहने का यह एक और उपाय है। इसके चलते जैसे
कुछ लोग धाकंमषक रंप से हफंते मंे ककसी एक या दो
कदन उपवास रखते हैं। लगभग उसी तरह इस पंंयोग
के तहत लोग हफंते में एक कदन या 15 कदन में एक कदन
फोन से पूरी तरह से दूर रहने का उपाय आजमाते हंै। 
बेडर्म से बाहर फोन: कुछ लोग अपने फोन को
बेडरंम से बाहर रखकर सोते हंै। इस तरह फोन को
बेडरंम से बाहर रखने के बहुत फायदे कमलते हैं।
इससे नींद बेहतर आने लगती है। रात की संकंंॉकलंग
खतंम हो जाती है। *

रीब पांच वरंष पहले कोरोना महामारी ने
कायंषशैली में कजस बदलाव को मजबूरी में शुरं
कराया था, वह अब संथायी जीवनशैली का
कवकलंप बनता जा रहा हैं। पहले सवाल था- तंया

घर से काम करना संभव है? अब सवाल बदल चुका है- तंयों न
कहीं से भी काम ककया जाए? इसी सवाल से जनंम होता है, वकंक
फंंॉम एनीवेयर की अवधारणा का यानी, ऐसा काम कजसे करने के
कलए न तो ऑकफस की दीवारें जरंरी हैं, न
ककसी तय शहर की सीमा, बस आपका
अपना लैपटॉप हो, इंटरनेट कनेतंशन हो और
थोड़ी-सी मानकसक एकागंंता, इसके बाद
कहीं पर भी आप अपना ऑकफस वकंक शुरं
कर सकते हंै।
ऐसे बदलती गई कार्यशैली: वकंक फंंॉम होम
ने लोगों को यह कसखाया कक जरंरी नहीं कक
हर काम मीकटंग रंम या ऑकफस डेसंक पर ही
बैठकर ककया जाए। इस अवधारणा ने यह भी
बताया कक पंंोडकंतटकवटी का मतलब केवल कुसंंी पर बैठना नहीं
होता। आउटपुट जयंादा मायने रखता है। इसके बाद लोगों ने
महसूस ककया कक अगर घर से काम करना संभव है, तो कफर
इंटरनेट की बदौलत कहीं से भी काम करना संभव है। कोरोना
और उसके बाद से ही लोगों ने घूमने गए कहल संटेशनों, समुदंं
ककनारे या शहर से अपने गांव जाकर घर के एक कोने मंे बैठकर
देश-कवदेश की मलंटीनेशनल कंपकनयों का काम करने लगे। यहीं
से वकंक फंंॉम एनीवेयर का कॉनंसेपंट वंयवहार में उतरा। 
इसललए चुन रहे रह तरीका: वकंक फंंॉम एनीवेयर का कॉनंसेपंट
पॉपुलर होने की कई वजहें हैं। महानगरों में भीड़ बहुत बढ़ंती जा
रही है। भारी-भरकम ककराए के बाद ही ककराए का मकान कमलता
है, बकंलक वहां कजंदगी भी बहुत मुकंककल भरी हो जाती है।
ऑकफस आने-जाने मंे रोज टंंैकफक जाम से पाला पड़ता है।
पकरवार साथ न होने की वजह से खाने की समसंया होती है। घर
और पकरवार से दूर रहने के कारण हर समय मानकसक अशांकत
रहती है। इस तरह काम तो होता है, पर जीवन बेचैन रहता है।
इसकलए युवाओं का कहना है कक अब वो जीवन के कलए काम
करना चाहते हैं, काम के कलए जीवन की हायतौबा नहीं झेलना

चाहते। नतीजा यह है कक नई पीढ़ी के बहुत से लोग वकंक फंंॉम
एनीवेयर का कवकलंप बड़ी सहजता से चुन रहे हैं, तंयोंकक यह
कवकलंप उनंहें भरपूर आजादी का एहसास कराता है।
इस कॉन्सेप्ट का मेन टाग््ेट: वकंक फंंॉम एनीवेयर के बारे मंे इस
बात को समझना जरंरी है कक इसका मतलब कडकजटल
घुमकंंड़ंी नहीं है, न ही इसका मतलब है कक कहीं भी घूमते-
कफरते रहें और जब मौका कमले या मन करे तो काम कर लें। अगर
इस धारणा का मतलब यह हो जाएगा, तब तो काम करना
पंंाथकमकता नहीं रह जाएगी। पंंोफेशनलंस के कलए उनका वकंक

बहुत मायने रखता है। ऐसे में
इंटरनेट ने बौकंंिक काम करने
वाले लोगों को यह सुकवधा तो दी
ही है कक अगर कहल संटेशन पर
घूमने जाएं, तो समय कनकालकर
वहां से भी अपना काम कर सकंे।
मां-बाप के पास गांव जाएं तो
वहां भी साथ अपना काम लेकर
जाएं और कहीं ककसी जरंरी
यातंंा पर कनकल रहे हों तो भी

अपना काम अपने साथ रख सकते हंै। 
इन फील्ड्स मे् है सफल रह मॉडल: वकंक फंंॉम एनीवेयर का
कॉनंसेपंट सकंवषस सेतंटर में ही संभव है कक आप कहीं से भी अपनी
कवशेरजंंता संबंधी सेवाएं अपने
कनयोतंता को दे सकें। हर काम वकंक
फंंॉम एनीवेयर के ढांचे मंे कफट नहीं
होता है। बहरहाल, जो काम इस मोड
में सही से ककए जा सकते हंै, वो कंंेतंं
हैं- आईटी और सॉफंटवेयर, कडकजटल
माकंंेकटंग, एकडकटंग, कंटेंट राइकटंग,
कडजाइकनंग, ऑनलाइन टीकचंग,
कसंटमर सपोटंष-कंसलंटेंसी, एचआर
अकससंटेंस और फाइनेंस एनाकलकसस
भी इस वकंक पैटनंष से संभव है। दूसरे शबंदों में कजन कामों में
कफकजकल उपकंसथकत या मशीनरी की मौजूदगी की जरंरत नहीं
होती, उन कंंेतंंों मंे यह मॉडल तेजी से अपनाया जा रहा है। 
एंप्लॉई-एंप्लॉरर दोनो् खुश: कंपकनयां इसकलए इस मॉडल को
संवीकार कर रही हैं, तंयोंकक इससे उनको भी फायदा है। इससे

उनंहें ऑकफस संपेस पर खचंष नहीं करना पड़ता। ऑकफस चलाने
के कलए जो एसंटेकंबलशमेंट खचंष होते हैं, उनसे भी बचाव हो जाता
है और सबसे बड़ी बात तो यह है कक लोगों को भतंंी करने के कलए
पूरी दुकनया का दायरा कमल जाता है। कमंषचारी भी इससे संतुषंं
रहते हैं, तंयोंकक हर रोज घर से काम करने के कलए नहीं कनकलना
पड़ता और न ही यातंंा करने की जो परेशाकनयां और तनाव होती
हैं, उनसे कनपटना पड़ता है।

कंपकनयां भी अब इस बात को समझ चुकी हैं कक अगर
सहूकलयतों के बीच कमंषचारी को काम करने का मौका कमलता है
तो उसका परफॉमंंेंस बेहतर होता है। इसकलए वे ऐसे कमंषचाकरयों
को रखना पसंद करती हैं। इससे कमंषचाकरयों को सबसे बड़ा
फायदा यह होता है कक उनके रहने और दूसरी जगह पर जाकर
खाने-पीने की जो भारी भरकम लागत आती है, उससे छुटकारा
कमल जाता है। घर से ऑकफस तक जाने में जो समय लगता है,
उससे भी मुकंतत कमल जाती है। यह बचा हुआ समय वंयकंततगत
रंकचयों का आनंद लेने और आराम करने के कलए इसेंंमाल होता
है। कह सकते हैं इस अवधारणा से काम कराने वाला भी खशु
होता है और काम करने वाला भी खुश और दोनों को फायदा
होता है। 
प््ोफेशनल्स का बचता है टाइम: काम की इस अवधारण का
एक फायदा यह है कक लोग कदन में ऑकफस का काम करते हंै और
कफर जो उनका दफंतर तक जाने और आने का समय बचता है।

उस समय का उपयोग बागवानी करने,
संगीत सीखने, लेखन करने या अपने
ककसी शौक को पूरा करने के कलए 
लगाते हंै।
मौजूद है् कुछ चुनौलतरां: इस वकंक मोड
में सबसे पहली चुनौती तो यह है कक ये
काम वहीं हो सकता है, जहां इंटरनेट की
सुकवधा अचंछी हो, कबजली की आपूकंतष
चौबीसों घंटे हो और काम करने के कलए
एक सुरकंंकत और एकांत जगह हो। साथ

ही वहां दफंतर जैसा माहौल बनाने की सुकवधा हो। इसके अलावा
सेलंफ कडकसपंलीन भी जरंरी होता है। कुछ लोग जब खुद कनणंषय
लेना होता है, तो कंसंटंंेट होकर काम नहीं करते। ऐसे काम करने
के तरीके से कई पंंोफेशनलंस का कनजी जीवन कडसंटबंष हो जाता
है। वे ऑकफस वकंक में बहुत समय देने लगते हंै। इसकलए बहुत
सारे लोग शुरं-शुरं मंे यह फॉमंषूला अपनाते हंै, लेककन जलंद ही
ऊब कर ऑकफस आने लगते हैं। तंयोंकक घर में काम करते हुए
उनके वकंकिंग ऑवर बहुत बढ़ं जाते हैं। वकंक फंंॉम एनीवेयर करते
समय भले तनाव कम होता हो, आजादी खूब महसूस होती हो,
लेककन सामाकजक संपकंक से कट जाते हैं और अकेलेपन की
आशंका से कघर जाते हैं। इसकलए कई बार कहीं से भी काम करने
की सुकवधा का नुकसान मानकसक रंप से बीमार होने के रंप में
सामने आता है। इसकलए लोग अब हाइकंंिड मॉडल को बेहतर
मान रहे हंै यानी चार कदन घर में और दो कदन दफंतर में काम
करना, सही संतलुन है। हां, मकहलाओं को जरंर काम करने की
इस शैली का फायदा कमलता है, तंयोंकक इसके चलते उनंहें होम
मेककंग और ककरयर में संतुलन बनाने मंे मदद कमलती है। *

कुछ साल पहले तक वक़क
फ़़ॉम होम के बारे म़े कम ही
लोग जानते थे। लेहकन आज
कंडीशन इससे भी एक कदम

आगे बढ़कर वक़क फ़़ॉम
एनीवेयर तक पहुंच चुकी है।

कई सह़वचस सेक़टस़च ऐसे ह़ै,
हजसमे़ यह वक़क मोड खूब

पॉपुलर हो चुका है। इस मोड
के अनेक फायदे ह़ै तो कुछ

कहमयां भी है़। इन सबके बारे
मे़ आप जऱर जानना चाहे़गे।

4घर में तेज रफंतार इंटरनेट कनेकंशन होना जरंरी है।
4घर में लैपटॉप के साि बैकअप पावर की सुतवधा होना जरंरी है।
4घर में काम करने के तलए ऑतफस जैसे थंिान का होना जरंरी है।
4रोज सुबह अनुशातसत ढंग से तैयार होकर दफंतर की तरह काम करना
जरंरी है।
4घर से काम करते समय कंपंयूटर और साइबर तसकंयोतरटी का जंंान भी जरंरी
है। अगर कंपंयूटर की बेतसक समझ नहीं है तो कभी-भी अगर लैपटॉप या वकंक

थंटेशन में कोई समथंया आ गई, तो तब तक काम नहीं कर पाएंगे, जब तक घर कोई मैकेतनक आकर समथंया हल न करे।
4घर से काम करने के तलए लगातार तकनीक में भी मातहर होते रहना जरंरी है।
4घर से काम करते समय लगातार उतंसाह बनाए रखना भी जरंरी है तातक अपना तनयतमत रंटीन सही से पूरा कर सकें।

वक्क फ््ॉम एनीवेयर के वलए जर्री सुववधाएं

लोग इस बात को भली-भांतत समझने लगे हैं तक फोन के बहुत जंयादा इसंंेमाल के कारण उनकी आंखों पर ही नहीं,
धंयान लगाने की कंंमता पर, भावनातंमक संथिरता पर और यहां तक तक आतंमसंतोष की अनुभूतत पर भी जबदंदसंं
असर पड़ने लगा है। मोबाइल से दूर रहना एक तरह से खुद के पास होने जैसा है। कंयोंतक जो लोग बहुत जंयादा फोन
इसंंेमाल करते हैं, उन लोगों के अनुभव बताते हैं तक वो तजतना ही जंयादा फोन में रहते हैं, उतना ही जंयादा अकेलापन
महसूस करते हंै। ऐसे मंे इससे दूरी बनाने की आदत मानतसक थंवाथंथंय बेहतर बनाती है।

मानवसक स्वास्थ्य के वलए है जर्री

आज के दौर मे़ जीवन को
सुहवधाजनक बनाने वाला

मोबाइल बेशुमार लोगो़ को
अपना लती भी बना रहा

है। इसके दुष़प़़भावो़ से
बचने के हलए अब लोग

तरह-तरह के उपाय
आजमा रहे है़। इनके 

बारे मे़ आप भी जाहनए।  

ह
टेक्नोलाइफ

लोकवमत्् गौतम

मोबाइल एडिकंशन से बचने के डलए
आजमाए जा रहे तरह-तरह के उपाय

कहीं से भी काम करने की आजादी
वकंक फंंॉम एनीवेयर

मोहब्बत मे् जो लिखता है
अंधेरे म्े भी लिखता है 

वहां कुछ फूि लखिते ह्ै 
जहां वो पांव लिकता है 

लजसे सब इश्क कहते ह्ै 
सर-ए-बाजार लबकता है 

फकत रोिी नही् लसकती 
तवे पर लिि भी लसकता है 

महकता फूि लिखना था 
उसी को खार लिखता है

गजल
हबीब कैफी

क

हते हैं, सांप चंदन के पेड़ं से हमेशा
कलपटे रहते हैं। हालांकक मैं चंदन जैसा
तो कबलंकुल नहीं हूं, कफर भी न जाने

तंयों आस-पड़ंोस के लोग मुझसे कलपटने को
आतुर रहते हैं। कुछ ऐसे ही बगल के घर में रहने
वाले मेरे एक पड़ंोसी भी हैं। मेरे घर आ धमकने
का उनको बस बहाना चाकहए। कभी चीनी, कभी
टमाटर, कभी धकनया पतंंी तो कभी कमचंष गोलकी
मांगने चले आते हैं। उन पड़ंोसी महाशय को
जब-जब कोई जरंरत होती है, वे भुजंग की तरह
मुझसे आकर कचपट जाते हैं। गोया कक मैं आदमी
नहीं बकंलक चंदन का पेड़ं होऊं। उनका मेरे घर
आना-जाना ऐसे होता है, जैसे मेरा घर नहीं, कोई
धमंषशाला हो। ऐसे पड़ंोसी मुझे कमले हैं, कजनको
कदन भर में मुझसे दकसयों बार काम पड़ंता है।
‘भाई साहब! भाई साहब!’ कह-कह कर वे मुझे
चूना लगाते रहते हैं। कभी-कभी तो मुझे लगता
है, जैसे मैंने इन पड़ंोसी महाशय को गोद कलया
हुआ है। और वे मेरे बचंंे सरीखे हैं। वाह रे भाई!
मान-न-मान मैं तेरा मेहमान। कभी ‘हम बाहर जा

रहे हैं, जरा घर देकखएगा।’ कभी ‘जरा बाइक की
चाबी दीकजएगा बचंंे को संकूल छोड़ंने जाना
है।’ तो कभी ‘बाजार जा रहे हैं, जरा मेरा
फलना-कढमकाना सामान भी लेते आइएगा।’
अगर कभी थोड़ंी नाराजगी मैं जताता तो दांत
कनपोरते हुए बोलते, ‘अब एक पड़ंोसी ही तो
दूसरे पड़ंोसी के काम आता है!’ ककसी कदन
आकर पूछते हैं, ‘भाई आपके पास कैंची होगी?’
तो ककसी रोज कहते, ‘भाई साहब आपके पास
रसंसी तो होगी?’ मन आता है कक कह दूं, ‘कजस
भी चीज की जरंरत पड़ंे, वो आपको मुझसे ही
चाकहए होती है। भला मैं आपूकंतष मंतंंालय में काम
तो नहीं करता कक हर चीज का जुगाड़ं करके
आपके कलए रखा होऊं। भाई मैंने आपका ठेका
थोड़ंी न लेकर रखा है।’ अभी बीते कदनों उनंहीं
पड़ंोसी का खल चोरी हो गया। वे मुझ पर
झलंलाने लगे, ‘आप के भरोसे घर छोड़ंकर गया
था, देकखए मेरा खल चोरी हो गया।’ मन में
आया उसी खल में उनंहें कूट दंू। कह दूं कक
आपने मुझे अपना खरीदा हुआ नौकर समझ
कलया है तंया, जो मैं आपकी चाकरी करंंगा।

पता नहीं कब मेरा कपंड छूटेगा इन महाशय
से! भगवान बचाए ऐसे पड़ंोसी से। *

क
या-पाया कैंप में उस
बूढ़े बाबा को बैठे छह

घंटे हो गए थे। रात गहराती जा
रही थी। अभी तक उनंहें कोई
ढूंढने भी नहीं आया था। बाबा
की आंखें एक आशा के साथ हर
आहट के साथ दरवाजे तक
जातीं, लेककन वह कनराश होते।
कैंप के कमंषचारी की डंंूटी
बदलने का समय हो गया था।
नए कमंषचारी ने पानी का कगलास
पकड़ाते हुए बाबा से पूछा, ‘आप
कहां से आए हैं?’

‘बेटा काफी दूर से आए हैं।’ 
‘कुछ नाम तो होगा।’
‘नाम...’ बाबा ने याद करने

की कोकशश की।
‘ककसके साथ आए हैं?’
‘कलुवा, हमारा इकलौता बेटा’
‘कुंभ नहाए आए थे?’
‘हमार बेटवा बंयाह के दस बरस के

बाद पैदा हुआ था। उसकी अमंमा मनंनत की
रही, गंगा मैया को साड़ी चढ़ाएगी पर
परमातंमा को कुछ और ही मंजूर था। अब
जइबे तब जइब ेकरते-करते बखंत कनकल
गया। उसकी अमंमा ने मरते बखंत कसम
ली थी। बचुवा के साथ मनंनत उतारे 
आए रहे। कुंभ नहाए लेब और मनंनत भी
उतार देब।’

‘बेटा कहां है बाबा?’
‘हमसे बोला कुछ खाए का सामान

लेने जाए रहे। इहां बैठे रहो हम अबही 
आत है।’

‘कफर?’
‘हमको बैठाकर पता नहीं कहां चला

गवा? पुकलस वाले हमको इहां पहुंचा गए।

बेचारा ककतना परेशान हो रहा होगा।’ बाबा
की आंखों मंे अपने बेटे कलुवा के कलए
कचंता उभर आई। कमंषचारी समझ चुका
था, बीते कुछ कदनों में बाबा जैसे न जाने
ककतने लोग अपनों की तलाश और इंतजार
में भटक रहे थे। ‘बाबा, दस बार माइक पर
कलुवा का नाम पुकारा जा चुका है। फोन
नंबर याद है उसका?’

‘फोन?’
‘वापसी कब थी?’
‘छः बजे की टरेन थी।’
‘पर बाबा अब तो नौ बज रहे हैं।’
‘नौ!’ बाबा की आंखों के जुगनू धपंप

पड़ गए।
‘कलुवा आता ही होगा। हमंे कलए कबना

कैसे जाएगा?’
बाबा ने धीरे से बुदबुदाया। सामने गंगा

मैया मंद-मंथर गकत से बह रही थी। वह एक
और पाप की साकंंी थी। कजसे कोई डुबकी
धुल नहीं सकती थी। *

खो

पंंभु बचाए ऐसे पडंोसी से

कवर स्टोरी / कीव्ताशेखर

व्यंग्य
महेश कुमार केशरी

मेरे घर आ धमकने का पड़ोसी महोदय को बस बहाना चाहहए।
कभी चीनी, कभी टमाटर, कभी धहनया पत़़ी तो कभी हमच़च गोलकी

मांगने चले आते है़। गोया मेरा घर नही़, कोई धम़चशाला हो।

जलों-नजंमों का शायद ही कोई ऐसा कदंंदान होगा, जो
फैज अहमद फैज के नाम से नावाककफ हो। अपनी

शायरी में इंकलाबी तेवर और हुकूमत की बंकदशों को चुनौती देने
वाले फैज के भीतर एक नाजुक कदल पकत और बेहद जजंबाती कपता
भी मौजूद था, इसकी बानगी उनके दंंारा कलखे उन खतों में कदखती
है, कजनको उनंहोंने कैद के दौरान अपनी पतंनी और बचंंों को कलखे
थे। हाल में छपकर आई ककताब ‘सुखन तुमंहारे’ में फैज के दंंारा
कलखे गए 135 खत और उनकी पतंनी एकलस के दंंारा कलखे गए
178 खतों को संककलत ककया गया है। वरंष 1951 में पाक सरकार

दंंारा गैर कानूनी तौर पर कगरफंतार ककए गए फैज, करीब चार वरंष
तक जेल में रहे। इस दौरान फैज और एकलस के बीच हुई खत-ओ-
ककताबत का महतंव ककसी ऐकतहाकसक दसंंावेज से कम नहीं है।
यहां गौर करने वाली बात है कक फैज की कगरफंतारी ने उनंहें बेबस
नहीं और मजबूत बना कदया था। 17 जुलाई 1952 को कलखे खत
में वह कहते हैं, ‘यह जखंम बहुत अचानक, बहुत बेसबब लगा है
लेककन इसे सहने का बल मुझमें है। और इसके सामने भी मेरा कसर
नहीं झुकेगा।’ 24 अगसंं 1954 को एकलस, फैज को कलखे खत
में भीगे जजंबातों से उनकी गैरमौजूदगी को महसूस करती हैं, ‘जब
मीजू ने केक काटा, उसने अपना मुंह बना कलया। आंखें बंद कीं
और उस चीज की दुआ मांगी, कजसके कलए हम सब मांग रहे थे-
खुदा तुमंहें हमारे पास घर भेज दंे।’ कह सकते हैं इस ककताब में एक
इंकलाबी शायर और उनकी पतंनी के वंयकंतततंव का कबलंकुल नया
पहलू हमारे सामने उजागर होता है। *

पुस््क चच्ाा / ववज््ान भूषण

दो ददलों की खत-ओ-दकताबत
ग

लघुकथा / डॉ. रंजना जायसवाल डुबकी
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र सफिता िी राह में सबसे बड़ंी अड़ंचन
होती है। ‘जो डर गरा समझो मर गरा’, ‘डर
िे आगे जीत है।’ रे िुछ पॉपुिर िोटेशंस

रा कफलंमी डारिॉग हैं, कजनंहें आपने िहीं न िहीं पढ़ंा
रा सुना होगा। सवाि है कि आकखर रे िौन से डर हैं,
कजनसे उबरना जरंरी है और इनसे िैसे उबरें, ताकि
आप सफि, समृदंं जीवन िी ओर बढ़ं सिें।
पैसे न होने का डर: अमीर हो रा मधंर वगंय िे िोग,
पैसों िी िमी होने से सब डरते हैं। मधंर और कनमंन वगंय
िो और जंरादा गरीब होने िा डर सताता है। पैसे िी
िमी िा डर वंरसंकत िी महतंवािांिंंाओं, जोकखम िेने िी
िंंमता और कहमंमत िो खतंम िर देता है। सबसे पहिे कनणंयर
िी शसंकत िा उपरोग िरिे इस डर िो दूर िरें। अपनी चेतना
िो हमेशा धन िी िमी से हटािर धन िी अकधिता पर
िेंकंंदत िरें। धन िमाने िे तरीिों िे बारे में सोचें, न कि गरीबी
िे पकरणामों िे बारे में। अपनी आर बढ़ंाने िा एि संपषंं और
किकखत िकंंंर और रोजना बनाएं। जब आपिे पास िाम
िरने िी एि ठोस रोजना
होती है, तो डर िी जगह
आतंमकवशंंास िे िेता है।
हमेशा रह सोचें कि आपिी
आंतकरि खुशी भौकति
संपकंंत से अकधि महतंवपूणंय
है। इसिे साथ ही पूरी
मेहनत से धन िमाने िे
अपने पंंरास जारी रखें।
आलोचना का डर: रह
डर अिसर िोगों िो नए कवचार आजमाने,
जोकखम िेने रा अपने सपनों िा पीछा िरने से
रोिता है, कंरोंकि उनंहें िगता है कि दूसरे िोग
कंरा सोचेंगे रा िहेंगे? इस डर िो दूर िरने िा
आसान तरीिा रही है कि दूसरों िी रार िी
परवाह न िरें। िोग अिसर आपिी आिोचना
इसकिए िरते हंै, करंोंकि रा तो वे खुद डरे हुए
होत ेहंै रा कफर आपसे ईषंरंाय िरते हंै। अपने िारंंों
और कनणंयरों िे किए खुद िो जवाबदेह बनाएं।
आतंम-अनुशासन आपिो बाहरी आिोचनाओं से
पंंभाकवत हुए कबना अपने िकंंंर पर कटिे रहने में मदद िरता है।
आिोचना िा डर आपिी रचनातंमिता और िलंपनाशसंकत
िो खतंम िर देता है। इसकिए खुद िो रचनातंमि िारंंों 
में िगाएं।
बीमारी-मृत़यु का डर: रह डर अिसर किसी कंंॉकनि
बीमारी रा कनरकमत शारीकरि ददंय से उतंपनंन होता है। िई बार
किसी नजदीिी िी बीमारी देखिर भी ऐसा होता है। रह डर
अिसर मानकसि तनाव पैदा िरता है। इसे दूर िरने िे किए
बीमारी िे बारे में िगातार सोचना रा बात िरना बंद िरें।

अपने मन िो सिारातंमि और संवसंथ कवचारों से भरें।
संवासंथंरवधंयि जीवनशैिी अपनाएं। कनरकमत वंराराम,
संतुकित आहार और परंायपंत आराम पर धंरान िेंकंंदत िरें।
अपनी कदमागी शसंकत िा उपरोग िरें। रह कवशंंास िरें कि एि
संवसंथ कदमाग एि संवसंथ शरीर िा कनमंायण िरता है। अपनी
मानकसि ऊजंाय िो ठीि होने रा संवसंथ रहने में िगाएं, न कि
बीमार पड़ंने िे डर में।

ररश़ते खोने का डर: रह डर किसी कंंपरजन,
जीवनसाथी रा पकरवार िे सदसंर से कबछड़ंने रा
उनंहें खोने िे भर से जुड़ंा होता है। इसे दूर िरने िे
किए आतंम-पंंेम और आतंमकवशंंास बढ़ंाएं। जब आप
खुद से पंरार िरते हैं और खुद पर भरोसा िरते हैं,
तो आप दूसरों पर भावनातंमि कनभंयरता िम िर देते
हैं। ईषंरंाय इस डर िा सबसे बड़ंा संिेत है। तिंकसंगत
रंप से अपनी असुरिंंाओं िो पहचानें और उनंहें तिंक
से दूर िरें। रह समझंे कि आप किसी िो कनरंकंंतत
नहीं िर सिते। करशंते कवशंंास और आपसी समंमान

पर कटिे होते हंै, डर पर नहीं।
बुढ़ापे का डर: रह डर
अिसर उमंं बढ़ंने िे साथ
आने वािी शारीकरि
िमजोरी, शारीकरि आिषंयण
में िमी, आकंथयि अभाव और
मृतंरु िी संभावना से जुड़ंा
होता है। इसे दूर िरने िे किए
बुढ़ंापे िो अनुभव और जंंान
िे रंप में देखें। उमंं बढ़ंने िो

िमजोरी िे रंप में नहीं, बुकंंदमतंंा िे संचर िे रंप में संवीिार
िरें। शारीकरि और मानकसि रंप से सकंंकर रहिर इस डर िा
मुिाबिा िरें। नए िौशि सीखें और जीवन मंे उतंसाह बनाए
रखें। अपनी आकंथयि सुरिंंा शुरं से ही सुकनकंंित िरें। कवतंंीर
रोजना बनािर बुढ़ंापे मंे संभाकवत गरीबी िे डर िो िम िरें।

इनमें से िोई डर हो रा िोई अनंर पंंिार िा डर, सभी डरों
िो दूर िरने िा मूि मंतंं ‘इचंछाशसंकत’ और ‘सिारातंमि
मानकसि दृकंंषिोण’ है। इन दो मूि मंतंंों िो अपनािर आप
भरमुकंत खुशहाि जीवन जी सिते हंै। k

ड

भय को जब कर्ेगे पराशजत
तब शमलेगी मनचाही सफलता

िूररसंि पंलेसेस
समीर चौधरी

सेलंफ मोरिवेशन / रशखर चंद जैन

ि में ही अिंंर िुमार टीवी और ओटीटी
पंिेटफॉमंय पर एि ऐसा करराकिटी शो िेिर
आए हैं, जो पहिे से ही 60 देशों में पॉपुिर हो

चुिा है। रह अमेकरिा िा नंबर वन करराकिटी शो है। इस
शो िा नाम ‘वंहीि ऑफ फॉचंयून’ है। गेम िा पूरा फॉमंंेट
अिंंर िुमार खुद बतौर होसंट इस शो िी शुरंआत में
समझाते हैं, साथ ही मजाकिरा अंदाज में
सबिो हंसाते नजर आते हैं। इस शो िे
अिावा अिंंर िी कफलंम ‘हैवान’ करिीज
होने वािी है, जबकि एि और कफलंम ‘भूत
बंगिा’ अपंंैि में करिीज होगी। दोनों ही
कफलंमों िो कंंपरदशंयन ने डाररेकंट किरा है।
अिंंर िा अपने इस शो और आने वािी
कफलंमों िो िेिर कंरा िहना है? और भी
पसंयनि सवािों िे जवाब अिंंर िुमार ने
एि मुिािात में बेबाि अंदाज में कदए। पेश
है अिंंर िुमार से हुई िंबी बातचीत िे
पंंमुख अंश-
आप इन रदनो़ सोनी एंटरटेनमे़ट चैनल
पर टेरलकास़ट हो रहे गेम शो ‘व़हील ऑफ फॉच़थून’
को होस़ट कर रहे है़। इस गेम शो को होस़ट करने के
पीछे खास वजह क़या है?
मुझे रह शो बहुत ही कदिचसंप िगा, कंरोंकि इसमें
पाकंटिकसपेंटंस िो जंरादा से जंरादा पैसा िमाने िा मौिा
कमिता है। बहुत जंरादा कदमाग नहीं िगाना है। अगर
तिदीर ने साथ कदरा तो िंटेसंटेंटंस, िुछ कमनटों मंे िाखों
रंपए और िई अचंछे और महंगे कगफंट जीत सिते हंै। इस
शो िा फॉमंंेट कसफंक भारत में ही नहीं बसंलि कवदेशों में भी
पॉपुिर है। पसंयनिी मुझे भी इस शो में िई सारी खूकबरां
नजर आईं, इसकिए मैंने बतौर होसटं रह शो िरना
संवीिार किरा।
अरमताभ बच़़न ने टीवी पर ‘कौन बनेगा
करोड़परत’ और सलमान खान ने ‘रबग बॉस’ जैसे
सुपररहट शो के कई सीजंस सफलतापूव़थक होस़ट
रकए है़। ऐसे मे़ क़या आपको इन दोनो़ कलाकारो़ से
कंपैररजन का भी प़़ेशर है?
नहीं, ऐसा िुछ नहीं है। मैं इस मामिे मंे बहुत पॉकजकटव
हूं। मुझे िुछ िरना है तो मैं िरता हूं, नेगेकटव बातें सोच
िर अपने आप िो िमजोर नहीं बनाता। मुझे ‘वंहीि
ऑफ फॉचंयून’ िा िॉनंसेपंट कदिचसंप िगा तो मैंने शो
होसंट िरना मंजूर िर किरा। जहां ति अकमत जी और

सिमान िा सवाि है तो अकमत जी मेरे किए फादर
कफगर हैं, सिमान मेरा अचंछा दोसंं है। दोनों ही िोग
अपना िाम बहुत अचंछे से िर रहे हंै। मेरा उनिे साथ
िोई िॉसंमपकटशन नहीं है। मैं इस शो िो एंजंवॉर िर
रहा हूं।
अगर ‘व़हील ऑफ फॉच़थून’ मे़ आप होस़ट की जगह
पाऱटिरसपे़ट होते तो आप रदमाग से खेलते या नसीब
के भरोसे गेम को आगे बढ़ाते?
रह शो कदमाग से जंरादा तिदीर िे साथ खेिा जा सिता

है। शो में कदमाग कसफंक इतना ही िड़ंा सिते हैं कि गेम िे
दौरान पूछे गए सवािों िा जवाब सोच-समझ िर दें,
बािी जब वंहीि घूमता है तो जीरो पर भी रंि सिता है
और एि िरोड़ं पर भी। मैंने इस शो में िई िोगों िो
िाखों रंपए जीतते हुए देखा है। सो अगर मैं िंटेसंटेंट होता
तो मुझे भी सही जवाब देना पड़ंता, बािी किसंमत कितना
साथ देती है, वह तो अपने हाथ में नहीं होता है।
अपने इस शो मे़ क़या आप रकसी खास बॉलीवुड
एक़टर को बुलाना चाहे़गे?
अगर बॉिीवुड एकंटर िो अपने शो में बुिाने िी बात िरें
तो मैं सिमान, शाहरंख, कवदंंा बािन, सुनीि शेटंंी,
संजर दतंं इन सभी िो अपने शो में बुिाना चाहूंगा।
आप तकदीर पर ज़यादा रवश़़ास करते ह़ै या 
मेहनत पर?

मेरा मानना है अगर आपिी तिदीर में िुछ नहीं है तो
आप िाख िोकशश िर िो वह नहीं कमिेगा और अगर
तिदीर में िुछ है तो आप वो पा ही िेंगे। मैं जब छोटा था
तो अपने पापा िे िंधों पर चढ़ंिर राजेश खनंना साहब
िी शूकटंग और उनिा बंगिा देखने जारा िरता था, मुझे
कंरा पता था कि एि कदन मेरी उनिी बेटी से ही शादी हो
जाएगी। इसकिए मेरा मानना है कि कजंदगी में िुछ भी
असंभव नहीं है। जो आपिी तिदीर में किखा है, वह
जरंर आपिे पास आएगा।
बीते कुछ समय मे़ आपकी कई रफल़मे़ असफल
रही़। क़या फ़लॉप रफल़मो़ ने आपको रनराश रकया?
फंिॉप कफलंमें िुछ समर िे किए दु:खी जरंर िर देती हैं,
िेकिन कजंदगी में िभी मैं कनराश नहीं होता हूं। िकररर िी
शुरंआत में मैंने 12 से 15 कफलंमें एि साथ फंिॉप दी थीं।
िेकिन बाद में तिदीर ने पिटा खारा और मेरी िई
कफलंमें कहट हो गईं, जैसे ‘कखिाड़ंी’, ‘मोहरा’, ‘मंै
कखिाड़ंी तू अनाड़ंी’ एकंसेकंटंंा। मेरा मिसद अपने
किरदार िे साथ पूरा नंरार िरना है। कफर कफलंम फंिॉप
होती है रा कहट, रह तो आने वािा वकंत ही बताएगा।
आने वाली रफल़म ‘हैवान’ मे़ आप नेगेरटव रोल कर
रहे ह़ै, क़या यह आपकी हीरो वाली इमेज को
नुकसान पहुंचा सकता है?
मेरे खंराि में ऐसा होगा नहीं, कंरोंकि दशंयि भी अपने हीरो
िो हर तरह िे किरदार में देखना चाहते हैं। ‘हैवान’ में मंै
एि बार कफर नेगेकटव रोि िर रहा हूं। मुझे ऐसा िगता है
कि दशंयि मुझे इस कफलंम िे किरदार में भी बतौर एकंटर
खूब पसंद िरेंगे। k

हा

दपछले महीने से सोनी एंटरटेनमे्ट चैनल और सोनी दलव पर एक नया शो शुर् हुआ है-
‘व्हील ऑफ फॉच्मून’, दजसे होस्ट कर रहे है् अक््य कुमार। इस शो को उन्हो्ने क्यो्

एक्सेप्ट दकया? इस शो, अपकदमंग दफल्मो् के सार-सार अपनी पस्मनल और प््ोफेशनल
लाइफ से जुड्े सवालो् पर अक््य कुमार ने खुलकर जवाब दिए है् इस खास मुलाकात मे्।

खास मुलाकात
आरती सकंसेना

पंती कजसे तापी नदी भी िहते हैं, भारत िी उन
चुकनंदा बड़ी पकंंिम वाकहनी नकदरों में से है, जो मधंर
भारत से कनिििर अरब सागर में कगरती है। रह

कवशेषता इसे गंगा जैसी कवशाि पूवंय वाकहनी नदी और नमंयदा जैसी
महान पकंंिम वाकहनी नदी िे समििंं बनाती है। भौगोकिि,
आकंथयि, पाकरसंसथकति और सांसंिृकति संंरों पर इस नदी िी
भूकमिा अतंरंत वंरापि है।
उद़़म-प़़वाह: तापंती नदी िा उदंंम मधंर पंंदेश िे
बेतूि कजिे िे पास सतपुड़ा पवंयतमािा में है।
रहां से िगभग 724 कििोमीटर िी रातंंा तर
िरते हुए महाराषंंंं और गुजरात से गुजरती रह
नदी अंततः अरब सागर में जा कमिती है। रह पूवंय
से पकंंिम िी ओर बहती है। इस नदी िी सहारि
नकदरां इसिी जिराकश िो संपनंनता पंंदान िरती
हैं। तापंती िी सहारि नकदरों में पूणंाय, कगणंाय,
वाघुर और अंजिी जैसी नकदरां शाकमि हैं। तापंती
िो गंगा और नमंयदा िे समििंं महतंवपूणंय नदी
इसकिए माना जाता है, कंरोंकि रह भी इनंहीं िी
तरह कवशाि नदी घाटी पंंणािी बनाती है। तापंती
नदी िा जिभरण िंंेतंं िगभग 65 हजार वगंय कििोमीटर है।

जहां ति इसिे बहाव िी गकत िी बात है, तो शुषंि मौसम
में इसिा बहाव 0.3 से 0.6 मीटर पंंकतसेिेंड होता है, जबकि
मानसून िे दौरान तापंती नदी िा बहाव 1.5 से 3 मीटर पंंकत
सेिेंड ति पहुंच जाता है। तापंती िा औसत वाकंषयि पंंवाह 17 से
18 कबकिरन घन मीटर आंिा गरा है। इसिा अकधिांश भाग जून
से कसतंबर रानी मानसून िे दौरान पंंापंत होता है। तापंती नदी िी
वषंाय पर कनभंयरता िरीब 75 फीसदी है और शेष 25 फीसदी
जिराकश इसिे भूजि, पुनभंयरण और सहारि नकदरों िे जकरए
पंंापंत होता है।
संस़कृरत की वाहक: कजस तरह गंगा नदी-घाटी में पंंाचीन
सभंरताएं कविकसत हुईं, वैसे ही तापंती घाटी में भी आकदवासी
समाज, िृकष संसंिृकतरां और वंरापाकरि नगर कविकसत हुए। गंगा

और नमंयदा िी तरह तापंती िो भी अनेि संथानों
में पकवतंं नदी िा दजंाय पंंापंत है और इसिे किनारे
मेिे और पकवतंं संनानों से संबंकधत पवंय आरोकजत
किए जाते हैं। देश िी दूसरी पकवतंं नकदरों िी
तरह तापंती िे तट पर भी अनेि महतंवपूणंय मंकदर
संसथत हैं। 
अऱथव़यवस़रा मे़ योगदान: चूंकि तापंती पकंंिम
वाकहनी नदी है, इसकिए इसमें ढाि अपेिंंािृत
जंरादा है। रही िारण है कि इसिा पंंवाह पूवंयगामी
नकदरों िे मुिाबिे जंरादा है, कजससे जि कवदंंुत
उतंपादन िे किए तापंती महतंवपूणंय नदी मानी
जाती है। इसिे पानी िा उपरोग कसंचाई िे
किए, पेरजि िे रंप में, औदंंोकगि उपरोग हेतु
तथा कवदंंुत उतंपादन आकद में किरा जाता है।
तापंती नदी िी कमटंंी जिोढ़ है, जो अतंरंत
उपजाऊ होती है। इस िारण इसिे पकरिंंेतंं में
दोहरी फसि पंंणािी सहजता से संभव है और
किसान अपेिंंािृत िम कसंचाई िागत में खेती
िर पाते हैं। तापंती बेकसन एि संवतंतंं और बड़ा
जिगंंहण िंंेतंं है, जो िाखों िोगों िी िृकष,
पेरजि और औदंंोकगि आवशंरिताओं िो पूरा
िरती है। रह गुण ही इसे पकंंिम िी नमंयदा और

पूवंय िी गंगा जैसी नकदरों िे समििंं बनाती है। तापंती घाटी
िपास, सोराबीन, गनंना, िेिा और कवकभनंन तरह िी दािों िी
खेती िे किए जानी जाती है। गंगा िी तरह तापंती नदी भी िृकष
आधाकरत जीवनरेखा िी भूकमिा कनभाती है। तापंती नदी िृकष एवं
गंंामीण रोजगार िा भी बड़ा आधार बनाती है।

तापंती नदी िे किनारे संसथत शहर कवशेष रंप से िपड़ा,
रसारन, हीरा िटाई और खादंं पंंसंसंिरण उदंंोगों िे किए पंंकसदंं
हैं। इससे िाखों रोजगार और शहरी कविास िो बि कमिता है।

इसी नदी िे किनारे सूरत जैसा औदंंोकगि और
वंरापाकरि शहर संसथत है।
समृद़़ पाररस़सररतक तंत़़: तापंती नदी में मीठे
पानी िी अनेि महतंवपूणंय पं ंजाकतरों िी
मछकिरां पाई जाती हैं, कजनमें रोहू, ितिा और
मृगि शाकमि हैं। सतपुड़ा िंंेतंं से गुजरते समर
रह नदी िई वन िंंेतंंों िो कसंकचत िरती है,
कजससे वन िंंेतं ंों िा पाकरसंसथकतिी तंतंं
गकतशीि रहता है। तापंती नदी िे डेलंटा िंंेतंं में
पकंंिरों िी िई पंंजाकतरां पाई जाती हैं और
पंंवासी पकंंिरों िा भी रह आशंंर संथि बनती
है। तापंती बेकसन में नदी िा पानी आस-पास िे
जिसंंोतों िो भरता है, कजससे िुओं, नििूपों

आकद में पूरे साि जि उपिबंध रहता है।
मौजूद है़ कई संकट: देश िी अनंर बड़ंी नकदरों िी तरह तापंती
भी िई तरह िी औदंंोकगि और परंायवरणीर चुनौकतरों िा
सामना िर रही है। रह भी औदंंोकगि पंंदूषण से गंंसंं है। इस नदी
में भी बड़े पैमाने पर शहरी अपकशषंं आिर कमिता है तथा इसिे
आस-पास में भी अवैध रेत खनन आकद िी घटनाएं होती रहती
हैं। सबसे कचंताजनि बात रह है कि हाि िे िुछ सािों में
जिवारु पकरवतंयन और वषंाय िी अकनकंंितता िी भी रह नदी
कशिार हुई है। रही नहीं इस सबिे चिते तापंती नदी िी गुणवतंंा
और जैव कवकवधता दोनों पंंभाकवत हुई है। तापंती नदी पर मंडरा रहे
इन संिटों िे मदंंेनजर इसिे संरिंंण िे किए िई िदम उठाए
गए हैं। जैसे अपकशषंं जिशोधन संरंतंं, नदी किनारे हकरत पटंंी
िा कविास, सामुदाकरि जागरंिता और सतत जि पंंबंधन। k

जो आपकी तकदीर मे् है वह जर्र
आपके पास आएगा: अक््य कुमार

‘व्हील ऑफ फॉच्चून’ मे् अक््य कुमार का रनराला अंदाज

ताप्ती नदी के तट पर स्थित मंरदर

कई बार हमारे भीतर कुछ ऐसे डर समा जाते ह्ै, जो सफलता और खुशहाल जीवन
की राह मे् बड्ी र्कावट बन जाते है्। कौन से ह्ै ये डर और इनसे कैसे दनपटा जाए,

मनचाही सफलता पाने के दलए आपको जर्र जानना चादहए।

मतौर पर माना जाता है कि गांवों में
सुकवधाओं िी िमी होती है। इसीकिए
शहर िे िोग वहां जाना पसंद नहीं िरते
हैं। िेकिन आपिो जानिर अचंछा िगेगा

कि िुछ पंंदेशों िे चुने हुए गांवों िो कवकशषंं परंयटन संथि
िे रंप में कविकसत किरा गरा है। जहां आप आधुकनिता
और शहरी शोर-शराबे से दूर शांत, संवचंछ और सुिून भरा
अनुभव पा सिते हैं। िदंंाख िी पहािड़रों और छतंंीसगढ़
िे जंगिों से िेिर, तकमिनाडु और उतंंर पंंदेश ति में
िई ऐसे गांव हंै, जो कवरासत और पंंिृकत िो सुरकंंित रखे
हुए हैं। अपनी इसी कवशेषता िे िारण रह उन परंयटिों िे
आिषंयण िा िेंदंं बने हुए हैं, कजनिी गंंामीण जीवनशैिी,
संसंिृकत व इकतहास में कदिचसंपी होती है। ऐसे ही िुछ
गांवों िे बारे मंे जाकनए।
सावरवानी-लाड़पुरा खास-प़़ाणपुर, मध़य प़़देश:
मधंर पंंदेश िे रे तीन गांव आपिो गंंामीण भारत िी सुंदर
छकवरों से रंबरं िराते हंै। पंंाणपुर, सावरवानी व
िाड़ंपुरा खास गांवों िो वषंय 2024 में सवंयशंंेषंं परंयटन गांवों
िे रंप में समंमाकनत किरा जा चुिा है। सावरवानी,
आपिो गोंड आकदवासी जीवन िा अनुभव िराता है।
रहां आरामदारि होमसंटे और संुदर फामंयिैंडंस हंै।
िाड़ंपुरा आपिो कवशंंसनीर
बुंदेिी एहसास से आिकंषयत
िरता है। रहां िे परंपरागत
घर व हाथ से पंेट िी गईं
खूबसूरत दीवारें परंयटिों िो
मोकहत िरती हंै। पंांणपुर,
भारत िा पहिा कंंाफंट
हैंडिूम परंयटन गांव है, जहां
िगभग 900 बुनिर हैं, जो
चंदेरी िपड़ा बुनने िी ििा
में माकहर हैं। इन गांवों में आप
कंंाफंट विंकशॉपंस, फॉरेसंट वॉि, साइकिकिंग टंंेलंस और
सांसंिृकति िारंयकंंमों िा अनुभव िर सिते हंै।
गंवाकिरर एररपोटंय से पंंाणपुर 240 किमी. और िाड़ंपुरा
खास 123 किमी. िी दूरी पर है, जबकि जबिपुर से
सावरवानी िी दूरी 220 किमी. है।
तार गांव, लद़़ाख: िदंंाख िंंेतंं में इस गावं िो पहिा
सीसीए (िमंरुकनटी-कडकंिेरडंय िंजरवेशन एकररा) घोकषत
किरा गरा। िदंंाख िा रह खूबसूरत गावं भी परंयटन
मंतंंािर िी भारत िे सवंयशंंेषंं परंयटन गांव िी 2024 िी

सूची में शाकमि हो चुिा  है। इसिे संरकंंित िंंेतंं िा
पंंबंधन संथानीर सकमकतरां िरती हैं, जोकि अपने
पंंािृकति संसाधनों, संसंिृकत व परंपराओं िो सुरकंंित
रखने िी कजमंमेदारी कनभाती हैं। इनिे पास समुदार िी
कनगरानी वािा परंयटन, शूनंर-पंिासंसटि अकभरान और
िदंंाखी सांसंिृकति पंंथाओं िे संरिंंण िा भी दाकरतंव है।
रहां आप ऊंचाई पर टंंैकिंग, पंंाचीन मठों िो देख सिते हंै
और ईिो-होमसंटे मंे ठहर सिते हंै। रहां आने िे किए

कनिटतम एररपोटंय िेह है,
जहां से तार िगभग 85 किमी.
िे फासिे पर है।
काररकोट गांव, उत़़र
प़़देश: उतंंर पंंदेश िे बहराइच
कजिे में संसथत िाकरिोट गांव
िो इंकडरन सब-िॉसंनटनेंट
रेसंपॉसंनसबि टूकरजंम अवाडंय
2025 (पीस, अंडरसंटैंकडंग
एंड इनंकंिूकसकवटी) से
समंमाकनत किरा जा चुिा है।

संथानीर थारं आकदवासी समुदार िे पंंरासों से इस गांव
में होमसंटे, कंंॉस-बॉडंयर ईिो-टूकरजंम व सांसंिृकति
अनुभव िो पंंोतंसाकहत िरने िे साथ ही देशज कंंाफंट,
खान-पान व िोिििा िो पुनजंंीकवत किरा गरा है,
कजससे रह गांव थारं कवरासत िा िाइव मंरूकजरम बन
गरा है। आप रहां खासतौर से कविेज वॉि, संथानीर
खान-पान, हसंंििा टंंेि, झीि िे किनारे पकंंिरों िो
देखने िे साथ ही संथानीर िहानी सुनाने िे आरोजनों िा
अनुभव िर सिते हंै। इससे कनिटतम एररपोटंय िखनऊ

है, जहां से रह गांव िगभग 200 किमी. दूर है।
औरोरवले गांव, तरमलनाडु-पुड़़़चेरी: औरोकविे गांव
वैसे तो तकमिनाडु में है, िेकिन इसिा िुछ कहसंसा
पुडंंंचेरी में भी है। रह भारत में संसथत एि अंतरराषंंंंीर
टाउनकशप है, कजसे रूनेसंिो दंंारा मानंरता पंंापंत है। इसिी
भूकम एि जमाने मंे िटाव िे िारण बेिार हो गई थी,
िेकिन अब दशिों िे वनीिरण, ईिो-आकंिकटेकंचर और
वेसंट-फंंी कससंटम से कफर हरी-भरी हो गई है। रहां पर आप
मैतंंी मंकदर देख सिते हंै। इसिे अिावा ससंटेनेबि-
किकवंग विंकशॉप, पॉटरी, वीकवंग और रोग सतंं मंे कहसंसा
िेने िे साथ ही 3,000 एिड़ मंे कफर से िगाए गए वन मंे
साइकिकिंग िा रोमांचि अनुभव िे सिते हंै। औरोकविे
गांव चेनंनै एररपोटंय से िगभग 140 किमी. और पुडंंंचेरी से
तिरीबन 11 किमी. िी दूरी पर संसथत है।
धुडमारास गांव, छत़़ीसगढ़: छतंंीसगढ़ िे बसंंर िंंेतंं मंे
धुवंाय िबीिे दंंारा संचाकित रह परंयटन गांव ईिो-फेंंंडिी
अनुभव पंंदान िरता है, जैसे- बैंबू रासंफटंग, िराकिंग और
टंंैकिंग। रहां सोिर-पॉवर इंफंंासंटंंकंचर है। वन संरिंंण
पंंरासों िे िारण परंपरागत जि संंोतों िो दुरंसंं किरा
गरा है और संथानीर तौर पर कनकंमयत होम संटे भी हैं। इस
गांव में आकदवासी संसंिृकत, परंपरागत कशलंप व साि वन
टंंेलंस िा आनंद िेने िे साथ ही िोि संगीत और संथानीर
खेतों से मेज ति जारिेदार भोजन िा अनुभव िे सिते
हैं। सतत परंयटन कविास िे किए धुडमारास गांव िा
चरन रूएनडबंिूटीओ बेसंट टूकरजंम कविेज अपगंंेड पंंोगंंाम
2024 में किरा गरा था। रहां से कनिटतम एररपोटंय
जगदिपुर है, जहां से रह गांव िगभग 35 किमी. िे
फासिे पर है। k

वैसे तो पय्मटन के दलहाज से अपने
भारत िेश मे् अलग-अलग तरह के
बेशुमार स्रल मौजूि है्। लेदकन अगर
आप दबल्कुल अनोखे और सुकून भरे
पय्मटन स्रल घूमना चाहते है् तो
आपको कुछ दवदशष्् पय्मटन गांवो् का
र्ख करना चादहए। यहां बता रहे है्
िेश के कुछ ऐसे खूबसूरत गांवो् के 
बारे मे्, जो आपके दलए परफेक्ट
ग््ाम्य-पय्मटन स्रल हो सकते है्।

गांवो् म्े शमलेगी सुकून की छांवआ

गंगा-नम्मदा जैसी महत्वपूर्म
पश््िमवाशहनी ताप्ती नदी

भारत की प््ाचीनतम और महानतम नदियो्- गंगा, नम्मिा की तरह ही ताप्ती
निी का भी भारतीय संस्कृदत, भूगोल एवं अर्मव्यवस्रा मे् महत्वपूर्म स्रान
है। ताप्ती निी से जुड्े कुछ महत्वपूर्म तथ्यो् के बारे मे् बता रहे है्, दजनसे

आप इस निी की महत््ा को और भी अच्छे से जान-समझ पाएंगे।

नदी गाथा / वीना गौतम

ता

मध्य प््देश का प््ाणपुर गांव तरमलनाडु स्थित औरोरवले गांव

छतीसगढ़ के बस््र क््ेत्् म्े स्थित धुडमारास गांवखूबसूरत वारदयो् के बीच स्थित लद््ाख का तार गांव

उत््र प््देश का काररकोट गांव

पैसों से जंयादा महतंवपूरंण पंयार और ररशंते 
अक््य कुमार के लिए िाइफ में पैसा जंयादा महतंवपूरंण है या पंयार, पूछने
पर उनका जवाब होता है, ‘मेरी नजर में िाइफ में पैसों से जंयादा पंयार और
लरशंतों की अहलमयत है। मुझे अपनी बेटी के साथ वकंत लबताना बहुत अचंछा
िगता है। खािी वकंत में मंै घर पर अपने पलरवार के लिए खाना भी बनाता
हूं। अगर आपके अपने आप के साथ हैं तो आप मेहनत करके पैसा कमा
सकते हंै, िेलकन पैसों से आप लरशंते या पंयार नहीं खरीद सकते हंै।’


